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ПСИХОЛОГИЯ и ГУМАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАНИЯ
В XXI ВЕК£1

РОССИЙСКАЯ ПРОБЛЕМА СВОБОДЫ,
ОДИНОЧЕСТВА И СМИРЕНИЯ*

© 1999 г. К. А. Абульханова
Академик РАО, доктор философских наук, профессор, зав. лабораторией личности, ИП РАН

Рассматриваются некоторые исторпческн& н современные особенности российского сознания и ха
рактера. В прошлом идентичность личности с обществом проявлялась в смирении как противостоя
нии несвободе внешней при сохранении свободы внутренней. Происходящее отчуждение от общества
является не индивидуализмом, способным к реализации социальных прав и свобод, а одиночеством,
при котором личность может выстоять, только превратив ценности в саму жизнь.

Ключевые слова', свобода, одиночество, терпение, достоинство, социальное мышление, категоризация,
интерпретация, репрезентация, проблематизация, коллективное бессознательное, душа, духовность.

Свобода для российского сознания осталась
идеалом, который не подвергся социальной или
житейской рефлексии ни тогда, когда свобода эта
в эпоху революции обернулась братоубийством,
ни тогда, когда пример благополучного по жиз
ненным меркам западного общества практически
доказал, что свобода (в самом ее жизненно важ
ном выражении имённо для Запада - свобода
предпринимательства) ни с каким равенством и
братством не совместима. Свобода осталась идеа
лом, потому что слишком мало было пространст
ва и для социальной, и для философской мысли,
столь велика была сила несвободы, насилия. С
представлением о свободе произошло почти то
же, что с представлением экзистенциализма о
жизни - ее не удалось наполнить никаким иным
содержанием, кроме ее противоположности -
смерти. Поэтому свобода превратилась в утопию,
вера в которую была тем С1!льнее, чем сильнее
была несвобода.

Российскому менталитету особенно свойст
венна способность верования. Но редко задумы
вались, что психологически вера вере рознь. Вера
в Бога в христианстве никоим образом с представ
лением о свободе соединена не была. Место рели
гиозной веры, религиозного сознания заняла - по
принципу заполнения пустоты - вера в свободу, в
царство коммунизма. Эта вера, с одной стороны,
выражала надличностный характер российской
ментальности, с другой - ее образность. Русское
образное сознание всегда имело уходящий вдаль
горизонт Родины, а духовное - вершинность, воз¬

несение, вертикаль совершенства. Абсолютно
другой по своему характеру была вера в ближне
го, выражающая российскую коммюнитарность,
общинность. Прежде всего она являлась в про
стоте, доверчивости, душевности. Здесь не про
росла “любовь к ближнему”, но и не нашлось ме
ста конкуренции и индивидуализму. И, наконец,
совсем иной была вера, сродни надежде, умираю
щей последней. Эта вера свойственна всякому
нормальному человеку, как будущее - его созна
нию. В научной психологии она именуется жиз
ненной или временной перспективой. Парадок
сальность российского характера заключалась в
том, что чем тяжелее было настоящее, тем креп
че была вера в будущее. (В обществах, где буду
щее было рационально обосновано, где даже уто
пии Фурье и Сен-Симона имели научный харак
тер, практически цель определяла все действия:
вере оставалось лишь поддерживать их.) В целом,
верование составляло русский национальный ар
хетип. Именно поэтому даже века рабства и наси
лия не уничтожали веры в батюшку-царя.

Историческая необходимость принять силь
ную и насильственную власть заставила россий
скую ментальность укрепиться особым образом.
Традиция смирения, воспитанная веками рабства,
имеет в основе своей принятие несвободы внеш
ней и освоение ее через внутреннюю стойкость.
Ключевым и спасительным от рабства для рус-

народа было христианское принятие стра
дания как должного, стоическое отношение к
нему. Подчинение внешнему всегда представля
лось неизбежностью, поэтому внутреннего до
стоинства достигал лишь тот, кто умел терпеть,
смиряться, но выстаивать.

В российском менталитете смирение отнюдь
не находится в оппозиции к западной традиции

ского

1
Рубрика поддержана “Институтом Открытое общество.
Фонд содействия.” (грант №НАД 807).

* Работа выполнена при финансовой поддержке РГНФ (код
проекта 97-06-08193). Автор благодарит О.М. Пуздрову за
предоставленные материалы.
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