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Â äåêàáðå 2014 ã. èñïîëíÿåòñÿ 25 ëåò ñ òîãî âðåìåíè, êàê íà îñòðîâå Ìàëüòà 

ñîñòîÿëàñü î÷åðåäíàÿ âñòðå÷à ëèäåðîâ ÑÑÑÐ è ÑØÀ – Ãåíåðàëüíîãî cåêðåòàðÿ 

ÖÊ ÊÏÑÑ Ì.Ñ. Ãîðáà÷¸âà è ïðåçèäåíòà ÑØÀ Äæ. Áóøà-ñòàðøåãî. Ýòî áûëà îäíà 

èç ìíîãèõ âñòðå÷ ñîâåòñêîãî è àìåðèêàíñêîãî ëèäåðîâ, íî íà íåé è òîò è äðóãîé 

òîðæåñòâåííî îáúÿâèëè î çàâåðøåíèè «õîëîäíîé âîéíû». Ñîáûòèå, áåçóñëîâíî, 

âåñüìà âàæíîå äëÿ ìèðîâîé èñòîðèè è òðåáóþùåå ïîñòîÿííîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ 

èç-çà òîãî îãðîìíîãî âëèÿíèÿ, êîòîðîå ýòîò ôàêò îêàçàë íà âñþ ìèðîâóþ ïîëèòèêó. 

Ключевые слова: «õîëîäíàÿ âîéíà», êîíôëèêò, ãîíêà âîîðóæåíèé, óðåãóëèðî-

âàíèå êîíôëèêòîâ, ïåðåãîâîðû, ñîïåðíè÷åñòâî/ñîòðóäíè÷åñòâî. 

 

Áîëåå 20 ëåò ïðîøëî ñ òåõ ïîð, êàê çàêîí÷èëàñü «õîëîäíàÿ âîéíà» ìåæäó 

ÑØÀ è ÑÑÑÐ. Îôèöèàëüíûõ ñîâìåñòíûõ äåêëàðàöèé îá îêîí÷àíèè ýòîé âîéíû 

íå áûëî, è ïîýòîìó ðàçíûå ñïåöèàëèñòû, êàæäûé ïî-ñâîåìó, ðåøàþò, ÷òî æå 

ñ÷èòàòü å¸ êîíöîì. Äëÿ ìíîãèõ, âêëþ÷àÿ è àâòîðà ýòîé ðàáîòû, òàêîé òî÷êîé 

îòñ÷¸òà ïðåäñòàâëÿåòñÿ îäíà èç ïîñëåäíèõ ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêèõ âñòðå÷ íà 

âûñøåì óðîâíå, ñîñòîÿâøàÿñÿ â äåêàáðå 1989 ã. íà Ìàëüòå, íà êîòîðîé Ãåíå-

ðàëüíûé ñåêðåòàðü ÖÊ ÊÏÑÑ Ì.Ñ. Ãîðáà÷¸â è ïðåçèäåíò ÑØÀ Äæ. Áóø-ñòàð-

øèé â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ îáúÿâèëè, ÷òî «õîëîäíàÿ âîéíà» çàâåðøåíà. Îò-

ðàäíî, ÷òî è ðÿä äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå ñòîëü êðóïíûõ êàê áûâøèé 

ïîìîùíèê ïðåçèäåíòà ÑÑÑÐ À.Ñ. ×åðíÿåâ, òîæå ïðèäåðæèâàþòñÿ òàêîãî ìíå-

íèÿ [8]. Ìîæíî ñ íèì ñîãëàñèòüñÿ èëè íåò, íî îñòà¸òñÿ ôàêòîì, ÷òî, êîãäà ëè-

äåðû îáåèõ ñâåðõäåðæàâ íà îäíîé è òîé æå âñòðå÷å, â îäíîì è òîì æå ìåñòå 

ãîâîðÿò ïî ñóòè îäíî è òî æå, ýòî ìîæíî ñ÷èòàòü èõ îáùåé ñîâìåñòíîé ïîçè-

öèåé. Äàæå åñëè îíà ïðè ýòîì â ñèëó ðàçíûõ ïðè÷èí íå ïîäòâåðæäåíà îáùèì 

îôèöèàëüíûì äîêóìåíòîì. 

Åñëè áû â òå âðåìåíà îáà ëèäåðà è èõ íåïîñðåäñòâåííûå ïîìîùíèêè ïîäó-

ìàëè î áóäóùåì è î òîì, ÷òî õîòÿ áû äëÿ èñòîðèè íàäî áûëî ïîäïèñàòü êàêîé-

òî ôîðìàëüíûé äîêóìåíò îá îêîí÷àíèè «õîëîäíîé âîéíû», òî, íàâåðíîå, ó íû-

íåøíèõ èñòîðèêîâ è ïîëèòèêîâ áûëî áû ìåíüøå òðóäíîñòåé ñ îïðåäåëåíèåì 

êîíöà ýòîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ. Íî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì îíè ýòîãî íå ñäåëàëè, è 

îòñóòñòâèå ñîãëàñîâàííîé äàòû êîíöà ýòîé âîéíû â ÷¸ì-òî  çàòðóäíÿåò çàäà÷ó 

èäåíòèôèêàöèè òî÷íîãî ñðîêà çàâåðøåíèÿ îäíîãî èç ñàìûõ ñëîæíûõ è ïîòåí-

                                                 
* КРЕМЕНЮК Виктор Александрович – член-корреспондент РАН, заместитель дирек-

тора ИСКРАН.  



 4 

öèàëüíî îïàñíûõ ïåðèîäîâ â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âòîðîé 

ìèðîâîé âîéíû.  

Â ïðèíöèïå, ïîíÿòü ëèäåðîâ ìîæíî. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî÷òè òàêîé æå ðàç-

íîáîé ìîæíî âñòðåòèòü â òðóäàõ ñïåöèàëèñòîâ è â îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòàõ 

îòíîñèòåëüíî òîãî, êîãäà «õîëîäíàÿ âîéíà» íà÷àëàñü. Êòî-òî ñ÷èòàåò å¸ íà÷à-

ëîì ðå÷ü Ó. ×åð÷èëëÿ â Ôóëòîíå (øòàò Ìèññóðè) 5 ìàðòà 1946 ã., â êîòîðîé 

ñîäåðæàëñÿ ïðèçûâ ïðîòèâîñòîÿòü ñîâåòñêîé ýêñïàíñèè â Åâðîïå, õîòÿ ê òîìó 

âðåìåíè ×åð÷èëëü óæå íå áûë ãîñóäàðñòâåííûì äåÿòåëåì, à áûë âåñüìà ïîïó-

ëÿðíûì è óâàæàåìûì, íî âñ¸ æå ÷àñòíûì ëèöîì. Êðîìå òîãî, íå ìîã æå èíî-

ñòðàíåö îïðåäåëÿòü äëÿ Ñîåäèí¸ííûõ Øòàòîâ, ÷òî èì äåëàòü ñ ñîþçíèêîì ïå-

ðèîäà Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû – ÑÑÑÐ!  

Êòî-òî ñ÷èòàåò òî÷êîé îòñ÷¸òà 4-é ïóíêò ïîñëàíèÿ ïðåçèäåíòà Ã. Òðóìýíà 

Êîíãðåññó (ìàðò 1947 ã.), â êîòîðîì áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à íå äîïóñòèòü ñî-

âåòñêîé ýêñïàíñèè â Òóðöèè è Ãðåöèè. Â ñèëó ðàçíûõ ïðè÷èí â ÑØÀ òîãäà 

ñ÷èòàëîñü, ÷òî Ñîâåòñêèé Ñîþç ãîòîâèë «ïðûæîê» â Âîñòî÷íîå Ñðåäèçåìíîìî-

ðüå, è ïîýòîìó Òóðöèÿ è Ãðåöèÿ íóæäàëèñü â àìåðèêàíñêîé çàùèòå. Íî òîãäà 

ðå÷ü øëà âñ¸ æå îá îãðàíè÷åííîé ïî âðåìåíè è ìåñòó àêöèè ñî ñòîðîíû Âà-

øèíãòîíà, à íå îá îáùåì ïîâîðîòå îòíîøåíèé ñîþçíè÷åñòâà â ïðîòèâîïîëîæ-

íóþ ñòîðîíó. Äëÿ áîëüøèíñòâà ýêñïåðòîâ ñòàðòîâîé òî÷êîé íà÷àëà «õîëîäíîé 

âîéíû» ñòàë Áåðëèíñêèé êðèçèñ 1948 ã., ñûãðàâøèé êëþ÷åâóþ ðîëü â ðàñêîëå 

Åâðîïû ïîñëå òîãî, êàê ñ ãèòëåðîâñêèì ôàøèçìîì áûëî ïîêîí÷åíî. Íåêîòîðûå 

ñïåöèàëèñòû äàæå óïîìèíàþò «äîêòðèíó Òðóìýíà» (ôåâðàëü 1949 ã.) è ñîçäàí-

íûé íà îñíîâå å¸ ïîëîæåíèé â àïðåëå 1949 ã. áëîê ÍÀÒÎ. Îäíèì ñëîâîì, èìå-

þòñÿ âåñüìà ðàçíûå îöåíêè ñðîêîâ íà÷àëà «õîëîäíîé âîéíû», è ïîýòîìó, âè-

äèìî, òðóäíî áûëî ïîñòàâèòü îôèöèàëüíóþ òî÷êó, êîãäà îíà çàêîí÷èëàñü. 

Äðóãîé ïðè÷èíîé, î êîòîðîé ìîæíî ãîâîðèòü â ñâÿçè ñ íåÿñíîñòüþ ñðîêîâ 

îêîí÷àíèÿ «õîëîäíîé âîéíû», íàäî ñ÷èòàòü òî, ÷òî íå áûëî åäèíñòâà ìíåíèé 

ìåæäó ÑÑÑÐ è ÑØÀ îòíîñèòåëüíî òîãî, êàê ýòî îôîðìèòü äîêóìåíòàëüíî è 

íàäî ëè ýòî äåëàòü. Åñëè ñëåäîâàòü òðåáîâàíèÿì äèïëîìàòè÷åñêîé òðàäèöèè, 

òî ëþáàÿ âîéíà äîëæíà áûòü çàâåðøåíà «ìèðíûì äîãîâîðîì», â êîòîðîì èçëà-

ãàþòñÿ ïðè÷èíû âîéíû, îïðåäåëÿþòñÿ òå, êòî å¸ ðàçâÿçàë, óêàçûâàåòñÿ, ÷åì 

îíà çàêîí÷èëàñü, îöåíèâàþòñÿ ìàñøòàáû ëþäñêèõ è ìàòåðèàëüíûõ ïîòåðü, 

óñòàíàâëèâàåòñÿ ñòåïåíü îòâåòñòâåííîñòè è íàìå÷àþòñÿ òèï è õàðàêòåð îòíî-

øåíèé ìåæäó ïðîòèâîáîðñòâóþùèìè ñòðàíàìè íà áóäóùåå. Òàê çàêîí÷èëàñü 

Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, â ÷àñòíîñòè âîéíà ñ Ãåðìàíèåé (îá îêîí÷àíèè âîéíû ñ 

ßïîíèåé â ñâÿçè ñ ñîâåòñêîé ïîçèöèåé íàäî ãîâîðèòü îñîáî); â òàêîì æå êëþ÷å 

çàêàí÷èâàëèñü âîéíû âî Âüåòíàìå, Àôãàíèñòàíå, â äðóãèõ ñòðàíàõ. Áûëà ëè 

âîçìîæíîñòü ñëåäîâàòü ýòîìó ïðàâèëó â ñëó÷àå ñ çàâåðøåíèåì «õîëîäíîé 

âîéíû» ìåæäó ÑØÀ è ÑÑÑÐ? Âîçìîæíî, áûëà, õîòÿ è íå ñòîëü ÿâíî âûðà-

æåííàÿ, êàê â «ãîðÿ÷èõ âîéíàõ», íî èìåííî íà ñòàäèè å¸ çàâåðøåíèÿ âíóòðåí-

íèé êðèçèñ â ÑÑÑÐ äîñòèã ñâîåãî àïîãåÿ, è ñîþç ðàñïàëñÿ. Ïîäïèñûâàòü «ìèð-

íûé äîãîâîð», äàæå åñëè êòî-òî îá ýòîì è äóìàë, áûëî íå ñ êåì, à äîãîâîðû î 

ñîòðóäíè÷åñòâå Ñîåäèí¸ííûå Øòàòû óæå ïîäïèñûâàëè ñ íàñëåäíèêàìè Ñîâåò-

ñêîãî Ñîþçà. 

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâèòü âðåìÿ îôèöèàëüíîãî çàâåðøåíèÿ «õîëîäíîé 

âîéíû» òðóäíî, äà è, íàâåðíîå, íåîáÿçàòåëüíî. Îñîáûé íóæäû â ýòîì íåò, ïî-
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ñêîëüêó ìíîãèõ èíòåðåñóåò íå ñòîëüêî òî÷íàÿ äàòà å¸ îêîí÷àíèÿ, ñêîëüêî îò-

âåò íà âîïðîñ: ïî÷åìó è êàê îíà çàâåðøèëàñü? Êàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ïî÷òè ñîðî-

êàëåòíèé ïåðèîä áîðüáû ìåæäó äâóìÿ âåëèêèìè äåðæàâàìè, èñïîëíåííûé 

äðàìàòèçìà, îïàñíîñòè âñåîáùåãî óíè÷òîæåíèÿ, îãðîìíûõ óñèëèé ïî äîñòèæå-

íèþ âîåííîãî ïðåâîñõîäñòâà, çàâåðøèëñÿ íè÷åì? Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ëè-

äåðû ÑÑÑÐ è ÑØÀ ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ñîïåðíè÷àòü èì íå â ÷åì (ðàçâå ÷òî 

â ñïîðòå), ÷òî ðàçíîñòü èäåîëîãèé íå çàñëóæèâàåò òåõ æåðòâ, êîòîðûå áûëè 

ïðèíåñåíû íà àëòàðü «õîëîäíîé âîéíû»; ÷òî ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî âèäåòü äðóã 

â äðóãå âðàãà è æåëàòü åãî óíè÷òîæèòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ó äðóãîé ñòîðîíû 

èíûå öåííîñòè. Îòêðûòèå, äîñòîéíîå óâåêîâå÷èâàíèÿ â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî 

îáùåñòâà, ïîñêîëüêó îíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëî òîò ðåäêèé ñëó÷àé, êîãäà â óìàõ 

ëèäåðîâ âîñòîðæåñòâîâàë ðàçóì, à íå àìáèöèè, êîãäà èìè ðóêîâîäèëà ÷åëîâå÷-

íîñòü, à íå æèâîòíàÿ íåíàâèñòü. ×òî è áûëî îòìå÷åíî Íîáåëåâñêîé ïðåìèåé ìè-

ðà, ïðèñóæä¸ííîé ñîâåòñêîìó ëèäåðó â 1990 ãîäó. 

Ïîëíîñòüþ îòâåòèòü íà âñå ïîñòàâëåííûå âûøå âîïðîñû íåëåãêî, íî íàäî. 

Íåò ïîêà åù¸ îñíîâàíèé ñ÷èòàòü, ÷òî ñ çàâåðøåíèåì «õîëîäíîé âîéíû» ìåæäó 

ÑØÀ è ÑÑÑÐ êîíôðîíòàöèîííîñòü îêîí÷àòåëüíî óøëà èç ñôåðû îòíîøåíèé 

ìåæäó ñòðàíàìè è íàðîäàìè, ÷òî îáëàäàíèå ðàçðóøèòåëüíûì îðóæèåì ïåðå-

ñòàëî êðóæèòü ãîëîâû ïîëèòèêàì, ÷òî îíè ñîãëàñèëèñü îòíûíå æèòü â ìèðå è 

äðóæáå. Íå óñïåëà çàêîí÷èòüñÿ «õîëîäíàÿ âîéíà», êàê óæå íà÷àëè îïðåäåëÿòü 

êîíòóðû «ñòîëêíîâåíèÿ öèâèëèçàöèé» [13], êàê âñïîìíèëè î òàê è íå çàâåð-

ø¸ííîì êîíôëèêòå ìåæäó áîãàòñòâîì è áåäíîñòüþ («Ñåâåðîì» è «Þãîì»), êàê 

ïîÿâèëèñü íîâûå «ïàëëàäèíû» íàñèëèÿ è áîðüáû çà «÷èñòîòó». Íî âàæíî, ÷òî 

âñ¸ ýòî òåïåðü ïðîèñõîäèò íà ôîíå ñâåðøèâøåãîñÿ ôàêòà îêîí÷àíèÿ «õîëîäíîé 

âîéíû» ìåæäó ÑØÀ è ÑÑÑÐ è, íðàâèòñÿ ýòî êîìó-òî èëè íåò, íî ïðèõîäèòñÿ 

êàæäûé ðàç, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ïîñîïåðíè÷àòü, âñïîìèíàòü çàêîí÷èâ-

øóþñÿ íè÷åì âçàèìíóþ íåíàâèñòü ðóññêèõ è àìåðèêàíöåâ, âûáðîøåííûå íà 

âåòåð ñîòíè ìèëëèàðäîâ âîåííûõ ðàñõîäîâ, îïàñíîñòü ìåæäóíàðîäíûõ êðèçè-

ñîâ è îòâå÷àòü íà ñåðü¸çíûå âîïðîñû òèïà: «à çà÷åì âñ¸ ýòî íóæíî?», êîãäà 

î÷åðåäíûå âîæäè çîâóò íà áîðüáó çà î÷åðåäíîå «ïðàâîå äåëî».   

Ñìûñë ìèðíîãî çàâåðøåíèÿ «õîëîäíîé âîéíû» â òîì, ÷òî âåëèêèå äåðæàâû 

ïî ñâîåé âîëå îñâîáîäèëè ñôåðó ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé îò íàíîñîâ çëîáû, 

ïîäîçðèòåëüíîñòè è íåäîâåðèÿ. Íå äî êîíöà, êîíå÷íî, ïîòîìó ÷òî ñëèøêîì ñèëü-

íà èíåðöèÿ êîíôëèêòíîé ñîñòàâëÿþùåé â ïðèðîäå ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà â 

öåëîì è â ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèÿõ â ÷àñòíîñòè. Ãîâîðèòü î íà÷àëå «íîâîé 

ýðû» áûëî áû, íàâåðíîå, ïðåæäåâðåìåííî, íî âñ¸ æå ÷òî ñëó÷èëîñü, òî ñëó÷è-

ëîñü: îïàñíîñòü ÿäåðíîé âîéíû è âçàèìíîãî óíè÷òîæåíèÿ ñòðàí åâðîïåéñêîé 

êóëüòóðû áûëà óñòðàíåíà èìè æå ñàìèìè, õîòÿ ñöåíàðèé èõ ñàìîóíè÷òîæåíèÿ 

èìåë âñå øàíñû íà óñïåõ. Âåäü äîâåëè æå êóëüòóðíûå åâðîïåéöû ñâîè ñòðàíû 

ïî÷òè äî ïîëíîãî êðàõà â ÕÕ âåêå â õîäå äâóõ ìèðîâûõ âîéí. Â ýòîì îòíîøåíèè 

ñìûñë ïðîèñøåäøåãî, îáîñíîâàíèå õîòü ñêîëüêî-íèáóäü ãëóáîêèõ âûâîäîâ èç 

ïåðèîäà «õîëîäíîé âîéíû», ðàçìûøëåíèÿ î âîçìîæíûõ êîíòóðàõ ïåðñïåêòèâ – 

âñ¸ ýòî òðåáóåò àíàëèçà ïðè÷èí òîãî, ïî÷åìó è êàê òàêîå ñëó÷èëîñü ìåæäó 

ÑÑÑÐ è ÑØÀ, à òàêæå êàêîâû îáùèå çàêîíîìåðíîñòè èõ íåñîñòîÿâøåãîñÿ êîí-

ôëèêòà è ÷òî èç ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîãî îïûòà ìîãëè áû èçâëå÷ü äëÿ ñåáÿ äðó-

ãèå ñòðàíû. Ýòîãî æå òðåáóåò è íàóêà î ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèÿõ.  
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«Холодная война» как форма конфликта 

Äëÿ íà÷àëà íàäî áû ðàçîáðàòüñÿ â òåðìèíîëîãèè. «Õîëîäíàÿ âîéíà», áåçóñ-

ëîâíî, – îäíà èç ôîðì âðàæäåáíîñòè è ñîïåðíè÷åñòâà â ìåæäóíàðîäíûõ îò-

íîøåíèÿõ. Íî è òî è äðóãîå ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì äëÿ ýòèõ îòíîøåíèé è 

ñîïðîâîæäàåò èõ èñòîðèþ ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ãîñóäàðñòâ. Íàñêîëüêî ïîçâî-

ëÿåò ñóäèòü èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, îäíèì èç ìîùíåéøèõ ñòèìóëîâ 

îáðàçîâàíèÿ ãîñóäàðñòâ âñåãäà áûëà íåîáõîäèìîñòü çàùèùàòü òåððèòîðèþ 

ðàññåëåíèÿ ñâîåãî íàðîäà è ïðîòèâîñòîÿòü óãðîçàì ñî ñòîðîíû âîèíñòâåííûõ 

ñîñåäåé [9]. À ýòî, åñòåñòâåííî, ïîðîæäàëî âðàæäåáíîñòü è íåäîâåðèå êàê îäíó 

èç ïåðâîîñíîâ âíåøíåé ïîëèòèêè. Íî â òî æå âðåìÿ ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî îò-

íîøåíèÿ òàêîãî òèïà ìîæíî âñåãäà íàçûâàòü «õîëîäíîé âîéíîé».  

Åñòü èñòîðèêè, â òîì ÷èñëå è ðîññèéñêèå, ãîòîâûå îáúÿâèòü ëþáîé êîí-

ôëèêò, ëþáîå ñòîëêíîâåíèå «õîëîäíîé âîéíîé». Â ÷àñòíîñòè, â ýòîì îòíîøåíèè 

ìîæíî âñïîìíèòü êíèãó ðîññèéñêîãî èñòîðèêà À.È. Óòêèíà, â êîòîðîé áèðêà 

«õîëîäíîé âîéíû» íàâåøåíà ÷óòü ëè íå íà âñå ïðîÿâëåíèÿ âðàæäåáíîñòè è 

ñòîëêíîâåíèÿ ìåæäó ÑÑÑÐ è ñòðàíàìè Çàïàäà, â òîì ÷èñëå íàêàíóíå è âî 

âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, äî è ïîñëå òîãî, êàê «õîëîäíàÿ âîéíà» ñîñòîÿ-

ëàñü [6]. Ñóæäåíèÿ òàêîãî ðîäà, êàê ïðàâèëî, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áîëüøå êà-

ðèêàòóðó íà èñòîðèþ îòíîøåíèé ìåæäó ÑÑÑÐ è ñòðàíàìè Çàïàäà, ÷åì ñòðåì-

ëåíèå êâàëèôèöèðîâàííî ðàçîáðàòüñÿ â òîì, ÷òî æå ïðîèçîøëî íà ñàìîì äåëå. 

«Õîëîäíàÿ âîéíà», êàê îíà ñëó÷èëàñü â 1940–1980-õ ãîäàõ ìåæäó ÑÑÑÐ è 

ÑØÀ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåñüìà ñïåöèôè÷åñêóþ ôîðìó ìåæäóíàðîäíîãî 

êîíôëèêòà, â êîòîðîì âçàèìîäåéñòâîâàëè ôàêòîðû èäåîëîãè÷åñêîé áîðüáû, 

ïîëèòè÷åñêîãî è äèïëîìàòè÷åñêîãî ñîïåðíè÷åñòâà, ïîääåðæàííîãî óãðîçîé 

ïðèìåíåíèÿ ñèëû, íî ïðè ýòîì òàê è íå ïåðåøåäøåãî ãðàíü, îòäåëÿþùóþ ñî-

ïåðíè÷åñòâî îò âîåííîãî ñòîëêíîâåíèÿ, ñïîðû – îò íàñèëèÿ. Ýòî âàæíî ïîíè-

ìàòü, ïîòîìó ÷òî ðàçíîãî ðîäà ñòîëêíîâåíèÿ íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå, íåçàâè-

ñèìî îò òîãî, ïðîèñõîäÿò îíè ìåæäó îäíîòèïíûìè èëè ðàçíîòèïíûìè ñòðàíà-

ìè, êîíå÷íî æå, åù¸ äàëåêî íå «õîëîäíàÿ âîéíà». 

Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ ñîâñåì íåäàâíåé èñòîðèè ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêèõ 

îòíîøåíèé íàäî êàê ìîæíî áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü òî, ÷òî ìåæäó íèìè ïðî-

èñõîäèëî. Ïðîèñõîäèë æå âåñüìà ñëîæíûé è íåòèïè÷íûé ïðîöåññ ñî÷åòàíèÿ 

ýëåìåíòîâ âðàæäû è ñîïåðíè÷åñòâà ñ íå ìåíåå âàæíûìè è îïðåäåëÿþùèìè 

ýëåìåíòàìè ñîòðóäíè÷åñòâà, â êîòîðîì îáå ñâåðõäåðæàâû ïîìîãàëè äðóã äðóãó 

ïîñòðîèòü è ñîõðàíåíèòü îïðåäåë¸ííûé ìèðîâîé ïîðÿäîê, à îñòàëüíûì ñòðà-

íàì – âûæèòü â óñëîâèÿõ îñòðîãî ñîïåðíè÷åñòâà è âðàæäû. Â 1991 ã. èçäà-

òåëüñòâî «Ìàêìèëëàí» (Âåëèêîáðèòàíèÿ) îïóáëèêîâàëî êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó 

ãðóïïû ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé, â òîì ÷èñëå àìå-

ðèêàíñêèõ è ñîâåòñêèõ, ïîä íàçâàíèåì «Õîëîäíàÿ âîéíà êàê ñîòðóäíè÷åñòâî: 

âçàèìîäåéñòâèå ñâåðõäåðæàâ â ðåãèîíàëüíûõ êîíôëèêòàõ» [15]. Àâòîðû ìîíî-

ãðàôèè âïåðâûå â íàóêå î ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèÿõ ïîñòàâèëè âîïðîñ î 

«õîëîäíîé âîéíå» íå êàê î ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìå ñîïåðíè÷åñòâà (îá ýòîì ê 

òîìó âðåìåíè óæå áûëè íàïèñàíû äåñÿòêè è ñîòíè òîìîâ), à êàê îá îïðåäå-

ë¸ííîé ôîðìå ñîòðóäíè÷åñòâà, ïðè êîòîðîì îáå ñòîðîíû â ñèëó ðàçíûõ ïðè-

÷èí, â îñíîâíîì ïîä âëèÿíèåì óãðîçû âîçìåçäèÿ, íî òàêæå è â ñèëó äîâîäîâ 
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ðàçóìà ïðèäåðæèâàëèñü íåêèõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, èñêëþ÷àâøèõ ïðÿìîå èñ-

ïîëüçîâàíèå âîåííîé ñèëû äðóã ïðîòèâ äðóãà.   

Ñ òåì ÷òîáû ïîíÿòü, ïî÷åìó îíè òàê äåéñòâîâàëè, êàêîé ëîãèêå ñëåäîâàëè, 

íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê èñòîêàì òåîðåòè÷åñêîé ìûñëè ïî ïîâîäó êîíôëèêòà, 

àêòèâíî ðàçðàáàòûâàâøåéñÿ â ÑØÀ â ãîäû «õîëîäíîé âîéíû». Ýòè ìûñëè ìî-

ãóò îáëåã÷èòü ïîíèìàíèå ñóòè êîíôëèêòà â «õîëîäíîé âîéíå» ñêîðåå, ÷åì òðà-

äèöèîííàÿ ôîðìóëà Êëàóçåâèöà («âîéíà åñòü ïðîäîëæåíèå ïîëèòèêè èíûìè 

ñðåäñòâàìè») èëè ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêèå ïîëîæåíèÿ î âîéíàõ. Â äàííîì ñëó-

÷àå òåîðèÿ ìîæåò ïîìî÷ü ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî çà òèï êîíôëèêòà ïîëó÷èë íàçâà-

íèå «õîëîäíàÿ âîéíà» è êàê îí ñóùåñòâîâàë â óìàõ ïîëèòèêîâ è ëèö, ïðèíè-

ìàâøèõ ðåøåíèÿ, à ýòî è åñòü ñàìîå ãëàâíîå.  

Ôàêòû «õîëîäíîé âîéíû» èçâåñòíû äàâíî âñåì èíòåðåñóþùèìñÿ, à âîò 

÷òî ïðè ýòîì äóìàëè è êàê äåéñòâîâàëè òå, êòî ïðèíèìàë ðåøåíèÿ, åù¸ äîë-

ãî áóäåò îñòàâàòüñÿ çàãàäêîé. È íå ñòîëüêî ïîòîìó, ÷òî ýòî – òàéíà çà ñåìüþ 

ïå÷àòÿìè, ñêîëüêî ïîòîìó, ÷òî ìûñëè è äåéñòâèÿ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ ïîä ïñè-

õîëîãè÷åñêèì ïðåññîì «õîëîäíîé âîéíû», äàëåêî íå âñåãäà ìîæíî ïîíÿòü è 

îáúÿñíèòü ïî-÷åëîâå÷åñêè â òåðìèíàõ çäðàâîãî ñìûñëà. Îáñòàíîâêà îïàñíî-

ñòè, íåîïðåäåë¸ííîñòü ïîñòóïêîâ äðóãîé ñòîðîíû, âûñîêàÿ ñòåïåíü ðèñêà è 

âñåãäà äåôèöèò âðåìåíè ñîçäàâàëè àòìîñôåðó, ïðè êîòîðîé íîðìàëüíàÿ ïî-

âñåäíåâíàÿ ëîãèêà ïî÷òè íå ðàáîòàëà, à âìåñòî íå¸ âîçíèêàëà èíàÿ, ÷àñòî ïîä-

ñêàçàííàÿ ëèáî èíñòèíêòîì (è òîãäà êîíôëèêò ðàçâèâàëñÿ ïî «íàèõóäøåìó 

ñöåíàðèþ»), ëèáî, íàîáîðîò, äîáðûìè ÷óâñòâàìè (è òîãäà, åñòåñòâåííî, êîí-

ôëèêò ýâîëþöèîíèðîâàë â ñòîðîíó óñïîêîåíèÿ). 

Ïåðâûé è íàèáîëåå êðóïíûé èññëåäîâàòåëü ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå ïðî-

ôåññîð Ò. Øåëëèíã (ÑØÀ), íûíå ëàóðåàò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè â îáëàñòè ýêî-

íîìèêè, ðàçðàáîòàë è îïèñàë ïðèíöèïû ïîâåäåíèÿ ñòîðîí â êîíôëèêòå åù¸ â 

êîíöå 1950-õ ãîäîâ. Â 1960 ã. â èçäàòåëüñòâå Ãàðâàðäñêîãî óíèâåðñèòåòà âû-

øëà åãî êíèãà «Ñòðàòåãèÿ â êîíôëèêòå», â êîòîðîé îí îñòàíîâèëñÿ íà íåêîòî-

ðûõ ìàëîèññëåäîâàííûõ âîïðîñàõ ïîâåäåíèÿ â óñëîâèÿõ êîíôëèêòà [20]. Äëÿ 

íà÷àëà îí ïðîâ¸ë àíàëèç äîìèíèðóþùèõ òèïîâ êîíôëèêòîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ 

èíòåðåñîâ è òðàäèöèîííîãî âîñïðèÿòèÿ èõ ó÷àñòíèêîâ. Çäåñü îí âûäåëèë äâà 

îñíîâíûõ òèïà: àíòàãîíèñòè÷åñêèé êîíôëèêò, âîéíà íà óíè÷òîæåíèå, â êîòî-

ðîé âûèãðûø îäíîé ñòîðîíû òî÷íî ðàâåí ïðîèãðûøó äðóãîé (â ìàòåìàòèêå – 

«èãðà ñ íóëåâîé ñóììîé»), è, ñ äðóãîé ñòîðîíû – êîíôëèêò ñî ñìåøàííûìè 

ìîòèâàìè (ñîïåðíè÷åñòâî – ñîòðóäíè÷åñòâî), â êîòîðîì ó÷àñòíèêè ïðîòèâîñòî-

ÿò äðóã äðóãó è ïðîòèâîáîðñòâóþò, íî ïðè ýòîì ïðèäåðæèâàþòñÿ îïðåäåë¸í-

íûõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé àëüòåðíàòèâó èððàöèîíàëüíî-

ìó ïîâåäåíèþ («èãðà ñ íåíóëåâîé ñóììîé»).   

Äëÿ Øåëëèíãà áûëî íå ñòîëü âàæíî, èç-çà ÷åãî âîçíèêàåò êîíôëèêò, êàêî-

âà åãî ïîëèòè÷åñêàÿ ïðèðîäà, íàñêîëüêî îí âàæåí äëÿ ó÷àñòíèêîâ. Îí âèäåë è 

ïîíèìàë, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò ïðåäìåòà êîíôëèêòà (ñóäüáà ñòðàíû è å¸ ñòðîÿ, 

ñóäüáà íàñåëåíèÿ, ãîðîäîâ, êóëüòóðû è òîìó ïîäîáíûõ öåííîñòåé) è åãî îæåñ-

òî÷¸ííîñòè ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ñîñòîÿíèå óìà, ïðè êîòîðîì ó÷àñòíèêè íå çàäó-

ìûâàþòñÿ íàä òåì, ÷òî áóäåò ïîòîì. Èì âàæíåå íåìåäëåííî óíè÷òîæèòü âðàãà, 

äàæå öåíîé áåçóìíîãî ðèñêà. È äîâîëüíî ÷àñòî ýòèì áîëåþò öåëûå ïîëèòè÷å-

ñêèå ñèñòåìû. 
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Äàëåå. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà êîíôëèêòà è ïîâåäåíèÿ åãî ó÷àñòíèêîâ 

Ò. Øåëëèíã îïðåäåëèë äâà òèïà èõ ñòðàòåãèé: áîðüáà äî ïîñëåäíåãî («èãðà â 

ñëàáàêà»), â êîòîðîé ó÷àñòíèêè ñòðåìÿòñÿ, ïðåæäå âñåãî, óíè÷òîæèòü äðóã äðó-

ãà, íå ñòàâÿ ïåðåä ñîáîé çàäà÷è âûæèâàíèÿ, è áîðüáà, ïðè êîòîðîé îáà ó÷àñòíè-

êà õîòÿò èçáåæàòü ñàìîóíè÷òîæåíèÿ è ïîýòîìó âåäóò ñåáÿ îñìîòðèòåëüíî, íå 

ïðîâîöèðóÿ äðóã äðóãà íà «ñïàçìàòè÷åñêèé» îáðàç äåéñòâèé, ïî òåðìèíîëîãèè 

äðóãîãî àìåðèêàíñêîãî òåîðåòèêà êîíôëèêòà, Ã. Êàíà [14]. Ýòà ñòðàòåãèÿ ïîëó-

÷èëà íàçâàíèå «äèëåììà çàêëþ÷¸ííîãî». Â îòëè÷èå îò «èãðû â ñëàáàêà», «äè-

ëåììà çàêëþ÷¸ííîãî» óæå ïîäðàçóìåâàëà êàêîé-òî âûáîð ìåæäó áîðüáîé áåç 

ïðàâèë è áîðüáîé, â êîòîðîé ñîáëþäàëèñü îïðåäåë¸ííûå íîðìû, ïîçâîëÿâøèå 

èçáåæàòü êðàéíîñòåé è ïðîäîëæàòü ñîïðîòèâëåíèå õîòÿ áû äî áîëåå ïîäõîäÿ-

ùèõ âðåì¸í (íàïðèìåð, äî ïîÿâëåíèÿ êàêîãî-ëèáî «÷óäî-îðóæèÿ»). 

Çíà÷åíèå ðàçðàáîòîê ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå â òðóäàõ Ò. Øåëëèíãà òðóäíî 

ïåðåîöåíèòü. Äåëî, êîíå÷íî, íå â òîì, ÷òî, ïðî÷èòàâ êíèãó Øåëëèíãà, ïîëèòè-

êè è âîåííûå âäðóã îñîçíàëè, ÷òî èõ ïîâåäåíèå áûëî âî ìíîãîì èððàöèîíàëü-

íûì. Â ÑØÀ, êàê è â áîëüøèíñòâå äðóãèõ ñòðàí, òå, êòî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, 

ðåäêî çàãëÿäûâàþò â êíèãè (åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì â ýòîì ñìûñëå, ïîæà-

ëóé, ìîæíî ñ÷èòàòü êèòàéñêèõ ðóêîâîäèòåëåé, ñòàðàòåëüíî èçó÷àâøèõ â 

øêîëüíûå è ñòóäåí÷åñêèå ãîäû òðóäû äðåâíèõ êëàññèêîâ, îñîáåííî Ëàî Öçû). 

Ðåøåíèÿ â ðàçóìíûõ ñèñòåìàõ ïðèíèìàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà îñíîâå àíàëèçà 

èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè è îáùåé óñòàíîâêè íà ïîáåäó; â íåðàöèîíàëüíûõ ñèñ-

òåìàõ ðåøåíèÿ äèêòóåò ðåëèãèÿ èëè èäåîëîãèÿ, ïîñêîëüêó è òà è äðóãàÿ ïðå-

òåíäóþò íà ñòàòóñ «âûñøåãî ðàçóìà». Ò. Øåëëèíã íàø¸ë äîõîä÷èâûå è ÿðêèå 

îïèñàíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîíôëèêòà ñ ïðèâëå÷åíèåì ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà íå 

ñëèøêîì âûñîêîé ñëîæíîñòè, êîòîðûé ïîçâîëèë ïîëèòèêàì è ó÷¸íûì èç îá-

ëàñòè îáùåñòâåííûõ íàóê óâèäåòü ïðîáëåìó ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå ïî-

äðóãîìó – íåîáõîäèìîñòü âûáîðà ðàöèîíàëüíîãî ðåøåíèÿ â öåëÿõ ýôôåêòèâ-

íîãî óïðàâëåíèÿ êîíôëèêòîì (â òîì ÷èñëå è âîçìîæíîé ïîáåäû). Óïðàâëåíèå 

êîíôëèêòîì – âîò, ÷òî ñòàëî êëþ÷åâûì ïîíÿòèåì åãî òåîðèè. 

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, êîíôëèêòû ïåðâîãî òèïà («ñ íóëåâîé ñóììîé») âû-

çûâàëè ñèëüíîå ÷óâñòâî îïàñåíèÿ, ïîñêîëüêó â íèõ ñîïîñòàâëÿëèñü äâå âåëè-

÷èíû: âîçìîæíûé âûèãðûø (ðàçãðîì ïðîòèâíèêà) è åãî öåíà (ïðè÷èíåíèå 

íåïðèåìëåìîãî óùåðáà ñâîåé ñòðàíå). Ýòî ñòàâèëî ïîä ñîìíåíèå âîçìîæíîñòü 

êîíòðîëèðîâàòü õîä ñîáûòèé. Êàê ñëåäñòâèå, â ðåàëüíîé ïîëèòèêå Ñîåäèí¸í-

íûõ Øòàòîâ ìûñëè îá óíè÷òîæåíèè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ñòàëè ñîïðîâîæäàòüñÿ 

åù¸ áîëåå òùàòåëüíûì àíàëèçîì âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé îòâåòíîãî óäàðà, ÷òî 

âî ìíîãîì ñîäåéñòâîâàëî óñèëåíèþ ãèáêîñòè è äàæå ðåàëèñòè÷íîñòè âîåííî-

ïîëèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.   

Çäåñü íàäî âûäåëèòü äâà ýòàïà. Ïåðâûé îòëè÷àëñÿ òåì, ÷òî ñ êîíöà 1940-õ è 

ïðàêòè÷åñêè äî êîíöà 1950-õ ãîäîâ ñîâåòñêèå âîîðóæ¸ííûå ñèëû íå ðàñïîëàãàëè 

âîçìîæíîñòüþ íàíåñòè ìàññèðîâàííûé óäàð ïî àìåðèêàíñêîé òåððèòîðèè, ÷òî 

ìîãëî áû ñûãðàòü ðîëü «óáåäèòåëüíîãî ñäåðæèâàíèÿ». Ìîæåò áûòü, îòäåëüíûå 

ñòðàòåãè÷åñêèå áîìáàðäèðîâùèêè ÑÑÑÐ è ìîãëè â ñëó÷àå âîéíû äîñòè÷ü òåððè-

òîðèè ÑØÀ, íî ïóòü èì ïðåãðàæäàëà ìîùíàÿ ñèñòåìà ÏÂÎ ÍÎÐÀÄ (NORAD 

North American Aerospace Defense Command – Îáúåäèí¸ííîå êîìàíäîâàíèå 

âîçäóøíî-êîñìè÷åñêîé îáîðîíû ñåâåðîàìåðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà. – Ðåä.) Ïî-
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ýòîìó â êà÷åñòâå ñðåäñòâà óñòðàøåíèÿ ÑØÀ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì èñïîëüçîâàëàñü 

ãðóïïèðîâêà ñîâåòñêèõ âîéñê â Åâðîïå, êîòîðàÿ áûëà ñïîñîáíà íàíåñòè óäàð ïî 

åâðîïåéñêèì ñîþçíèêàì ÑØÀ è ðàçâåðíóòûì íà èõ òåððèòîðèè àìåðèêàíñêèì 

âîéñêàì. Ñîâñåì èíàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàëàñü â âîåííî-ñòðàòåãè÷åñêèõ îòíîøå-

íèÿõ, êîãäà ÑÑÑÐ ðàçðàáîòàë è ïîñòàâèë íà âîîðóæåíèå ìåæêîíòèíåíòàëüíûå 

ñðåäñòâà äîñòàâêè ÿäåðíîãî îðóæèÿ. Íà ïîâåäåíèå ÑØÀ ýòî îêàçàëî çíà÷èòåëü-

íîå îòðåçâëÿþùåå âîçäåéñòâèå. Íà ôîíå ýòîé ïðîáëåìû è å¸ ðåàëüíûõ àñïåêòîâ 

è ñîñòîÿëñÿ â 1962 ã. Êàðèáñêèé êðèçèñ. 

Êîíôëèêòû âòîðîãî òèïà («èãðà ñ íåíóëåâîé ñóììîé») íà÷àëè âûçûâàòü 

çíà÷èòåëüíî áîëüøèé èíòåðåñ, òàê êàê ïîçâîëÿëè ïî-ðàçíîìó ñî÷åòàòü âîåí-

íûå è íåâîåííûå ñïîñîáû áîðüáû è, ïîêà òåðïåëà ýêîíîìèêà è ïðîäîëæàëàñü 

ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû íàñåëåíèÿ, ïëàíèðîâàòü çíà÷èòåëüíî áîëåå ãèáêóþ è 

ìåíåå îïàñíóþ äëÿ ÑØÀ ñòðàòåãèþ äåéñòâèé. Âî ìíîãîì ïîä âëèÿíèåì èäåé 

Ò. Øåëëèíãà, êîòîðûå ñî÷åòàëèñü ñ èçìåíåíèÿìè â ñòðàòåãè÷åñêîé îáñòàíîâêå 

â ìèðå, íà÷àëî ìåíÿòüñÿ è âîåííî-ïîëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå â ÑØÀ: îò òåî-

ðèè îäíîé «áîëüøîé» âîéíû, â êîòîðîé ñòàâêà äåëàëàñü íà «îêîí÷àòåëüíóþ 

ïîáåäó», äî ðàçëè÷íîãî ðîäà «ìàëûõ âîéí» è «ãèáêèõ» êîíòðäåéñòâèé, ñðåäè 

êîòîðûõ óãðîçà ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ ñòðàòåãè÷åñêèõ ñèë îòîäâèãàëàñü íà 

ïîñëåäíåå ìåñòî. Â ïîñëåäóþùåì àâòîð «Ñòðàòåãèè â êîíôëèêòå» âîø¸ë â 

ñîñòàâ íàó÷íûõ ñîâåòîâ ïðàêòè÷åñêè âñåõ âíåøíåïîëèòè÷åñêèõ âåäîìñòâ: 

Ãîñäåïàðòàìåíòà, Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû, ÖÐÓ, Ñîâåòà íàöèîíàëüíîé áåçî-

ïàñíîñòè, ãäå ðåøàëèñü âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ ñèëû. 

Òåìó ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòàõ ñî ñìåøàííûìè ìîòèâàìè (ñîïåðíè÷åñòâî – 

ñîòðóäíè÷åñòâî) ðàçâèâàëè è äðóãèå àìåðèêàíñêèå òåîðåòèêè. Ïîñêîëüêó ïî-

ñëå ïîÿâëåíèÿ ó ÑÑÑÐ ÿäåðíîãî îðóæèÿ è ñðåäñòâ åãî äîñòàâêè äî Àìåðèêè 

ïîÿâèëîñü îáùåå ìíåíèå âíóøèòåëüíîãî áîëüøèíñòâà è â íàóêå, è â ïîëèòèêå 

î òîì, ÷òî óãðîçà ÿäåðíîãî êîíôëèêòà äëÿ ÑØÀ íåæåëàòåëüíà. Òåîðåòè÷åñêè 

î âîçìîæíîñòè ïðÿìîãî ñòîëêíîâåíèÿ ñèë âñ¸ åù¸ ïèñàëè òîëüêî îòäåëüíûå 

«ðàäèêàëüíî ìûñëÿùèå» ñïåöèàëèñòû, òèïà óïîìÿíóòîãî Ã. Êàíà.  

Ðàçëè÷èÿ â òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ê ïðîáëåìàì êîíôëèêòà ñ ÑÑÑÐ ïîðà-

çèòåëüíî òî÷íî îòðàæàëè ðåàëüíîñòü. Â öåëîì ïîëèòèêó è ñòðàòåãèþ ÑØÀ â 

îòíîøåíèè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà â ïåðèîä «õîëîäíîé âîéíû» èìåíîâàëè ïîëèòèêîé 

«ñäåðæèâàíèÿ». Ðå÷ü øëà î ñîâîêóïíîñòè ìåðîïðèÿòèé ñàìîãî ðàçíîãî òîëêà – 

âîåííûõ ïðèãîòîâëåíèé, äèïëîìàòè÷åñêèõ äåéñòâèé, ïðîïàãàíäèñòñêîé âîéíû è 

ò.ï., êîòîðûå äîëæíû áûëè îãðàíè÷èòü âíåøíåïîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñîâåò-

ñêîãî ðóêîâîäñòâà âî âñåìèðíîì ìàñøòàáå. Ïîíÿòèå «ñäåðæèâàíèå» â êà÷åñòâå 

õàðàêòåðèñòèêè ïîëèòèêè ÑØÀ íà ýòîì íàïðàâëåíèè ïðåäëîæèë êðóïíûé ñïå-

öèàëèñò ïî Ðîññèè, áûâøèé ñîâåòíèêîì-ïîñëàííèêîì ïîñîëüñòâà ÑØÀ â ÑÑÑÐ 

â 1945–1947 ãã. Äæîðäæ Êåííàí [3], à â îôèöèàëüíóþ ñòðàòåãèþ ýòî ïîíÿòèå 

âîøëî óæå ïðè ãîñóäàðñòâåííîì ñåêðåòàðå Äèíå À÷åñîíå â 1948–1949 ãã. [10]. 

Îäíàêî äåëî â òîì, ÷òî ñóùåñòâóþùèé â ðóññêîÿçû÷íîì äèïëîìàòè÷åñêîì 

ñëîâàðå òåðìèí «ñäåðæèâàíèå», íà ñàìîì äåëå îïèñûâàåò ñîâåðøåííî äðóãóþ 

ñòðàòåãèþ. Êîãäà Äæ. Êåííàí ãîâîðèë î «ñäåðæèâàíèè» ñîâåòñêîé ýêñïàíñèè, îí 

èìåë â âèäó öåëûé êîìïëåêñ ñîîáðàæåíèé. Â 1944 ã. ñîâåòñêèå âîéñêà, îñâîáîæ-

äàÿ ñâîþ òåððèòîðèþ, âûøëè íà ëèíèþ ãîñóäàðñòâåííîé ãðàíèöû ÑÑÑÐ 1941 ã., 

è âñòàë âîïðîñ î òîì, êàêèì áóäåò äàëüíåéøåå ïîâåäåíèå Ìîñêâû. Ó÷èòûâàÿ 
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îãðîìíûå ïîòåðè ñîâåòñêîãî íàðîäà â 1941–1944 ãã., âïîëíå ðåçîííî áûëî îæè-

äàòü, ÷òî È.Â. Ñòàëèí ïðèìåò ðåøåíèå îñòàíîâèòüñÿ íà ýòîì ðóáåæå, ÷òîáû äàòü 

âîéñêàì ïåðåäûøêó ïîñëå òð¸õ ëåò âîéíû. Íåêîòîðûå çàïàäíûå ïîëèòèêè íå 

èñêëþ÷àëè è âîçìîæíîñòè êàêèõ-òî ïåðåãîâîðîâ ìåæäó ÑÑÑÐ è Ãåðìàíèåé 

(â ïàìÿòè âñ¸ åù¸ áûë «ïàêò Ìîëîòîâà – Ðèááåíòðîïà»). Íàïðÿãàòüñÿ äàëåå, 

ó÷èòûâàÿ âåñüìà íåïðîñòûå îòíîøåíèé ÑÑÑÐ ñî ñòðàíàìè Âîñòî÷íîé Åâðîïû äî 

Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, Ìîñêâà ìîãëà ïîñ÷èòàòü âåñüìà íåðàöèîíàëüíûì. È òî-

ãäà âñÿ òÿæåñòü âîéíû ëåãëà áû íà ïëå÷è çàïàäíûõ ñîþçíèêîâ. Ýòîò âàðèàíò 

ðàññìàòðèâàëñÿ â Âàøèíãòîíå åù¸ â 1942 ã., è èìåííî îí ïîäñêàçàë Ô.Ä. Ðóç-

âåëüòó ìûñëü î âíåñåíèè â Äåêëàðàöèþ ñîþçíèêîâ (ÑØÀ è Âåëèêîáðèòàíèè) î 

öåëÿõ âîéíû, ïðèíÿòóþ íà êîíôåðåíöèè â Êàñàáëàíêå â ÿíâàðå 1943 ã., ïóíêò  

î áåçîãîâîðî÷íîé êàïèòóëÿöèè ãèòëåðîâñêîãî ðåæèìà â êà÷åñòâå îäíîé èç ãëàâ-

íûõ çàäà÷. Ê äåêëàðàöèè ïðèñîåäèíèëñÿ è Ñîâåòñêèé Ñîþç. Òàêèì îáðàçîì, âû-

õîä èç âîéíû êîãî-ëèáî èç ñîþçíèêîâ ìîã ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âðàæäåáíûé àêò 

(íà Çàïàäå âñ¸ åù¸ ïîìíèëè î Áðåñòñêîì ìèðå 1918 ã.). 

Ïîýòîìó â Âàøèíãòîíå è Ëîíäîíå ñ îáëåã÷åíèåì âîñïðèíÿëè èçâåñòèå î 

òîì, ÷òî Ñîâåòñêèé Ñîþç ëåòîì 1944 ã. ïðîäîëæèë áîåâûå äåéñòâèÿ íà òåððè-

òîðèÿõ âîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ ñòðàí. Ñòîèìîñòü ýòèõ äåéñòâèé, îöåíèâàåìàÿ â 

÷åëîâå÷åñêèõ æåðòâàõ, ïî-ïðåæíåìó áûëà âûñîêà: òîëüêî ïðè îñâîáîæäåíèè 

Ïîëüøè ïîãèáëî áîëåå 400 òûñÿ÷ ñîâåòñêèõ ñîëäàò, à â öåëîì â áîåâûõ äåéñò-

âèÿõ â Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Åâðîïå èõ ïîãèáëî áîëåå ìèëëèîíà. Ïîýòîìó 

ïðåçèäåíòó Ðóçâåëüòó íå íàäî áûëî äîëãî îáúÿñíÿòü, ÷òî, íåñÿ òàêèå ïîòåðè, 

Ñîâåòñêèé Ñîþç èìåë âñå ïðàâà íà òî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ñâîþ áåçîïàñíîñòü â 

Åâðîïå ïîñëå ðàçãðîìà ôàøèçìà, óñòàíîâèâ êîíòðîëü íàä Ïîëüøåé, ×åõîñëî-

âàêèåé, Âåíãðèåé, Þãîñëàâèåé, Ðóìûíèåé è Áîëãàðèåé. È, ñóäÿ ïî èòîãàì ñî-

þçíè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé â ßëòå (ôåâðàëü 1945 ã.) è Ïîòñäàìå (èþëü – àâãóñò 

1945 ã.), ýòî ïîíèìàíèå ñóùåñòâîâàëî. 

Íî ñîâñåì äðóãîå äåëî, êàêèì îáðàçîì ñîáèðàëñÿ Ñîâåòñêèé Ñîþç êîíòðî-

ëèðîâàòü ñèòóàöèþ. Ìåæäó ñîâåòñêîé òåððèòîðèåé è ñîâåòñêèìè âîéñêàìè â 

Ãåðìàíèè, ðàçìåùàâøèìèñÿ òàì ïî ìåæñîþçíè÷åñêèì ñîãëàøåíèÿì, êàê ðàç 

è íàõîäèëèñü ñòðàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü Ïîëüøà, â êîòîðûõ àíòèðóññêèå íà-

ñòðîåíèÿ áûëè âåñüìà ñèëüíû. Ìîæíî áûëî ïðîñòî ðàçìåñòèòü òàì ñâîè âîé-

ñêà è îõðàíÿòü êîììóíèêàöèè, íî ýòî ïîòðåáîâàëî áû îò ÑÑÑÐ ñëèøêîì 

áîëüøèõ æåðòâ è çàòðàò. Äðóãîé âàðèàíò, áîëåå ïîäõîäÿùèé äëÿ ñîâåòñêîé 

ñòîðîíû, ñîñòîÿë â òîì, ÷òîáû ñîäåéñòâîâàòü ïðèõîäó ê âëàñòè â ñòðàíàõ Âîñ-

òî÷íîé Åâðîïû äðóæåñòâåííûõ êîììóíèñòè÷åñêèõ ïðàâèòåëüñòâ. Òåì áîëåå, 

÷òî ýòî îòâå÷àëî òåîðèè «ìèðîâîé ðåâîëþöèè», î êîòîðîé â Êðåìëå íèêîãäà íå 

çàáûâàëè. Âîò ýòî óæå âûçâàëî åäèíîäóøíóþ îòðèöàòåëüíóþ ðåàêöèþ â ñòðà-

íàõ Çàïàäà, ïîòîìó ÷òî äåéñòâèÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, ïåðå-

õîäèëè èç ðàçðÿäà ëåãèòèìíîé çàùèòû ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè â êàòåãîðèþ 

íåçàêîííîãî âìåøàòåëüñòâà âî âíóòðåííèå äåëà ñóâåðåííûõ ñòðàí è ðåàëèçà-

öèè ïëàíîâ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ìèðîâîé ðåâîëþöèè. Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó 

ÑÑÑÐ è ñòðàíàìè Çàïàäà îáðàçîâàëè òîãäà ðàçäåëèòåëüíóþ ëèíèþ îñòðîãî 

äèïëîìàòè÷åñêîãî ïðîòèâîáîðñòâà âíóòðè àíòèãèòëåðîâñêîé êîàëèöèè. 

Ïîçèöèÿ Äæ. Êåííàíà, èçëîæåííàÿ ñíà÷àëà â ìåìîðàíäóìå, íàïðàâëåííîì 

â Ãîñäåïàðòàìåíò â 1947 ã., à çàòåì äëÿ óñèëåíèÿ ýôôåêòà â âèäå ñòàòüè â 
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æóðíàë «Ôîðèí àôôåðñ» (çà ïîäïèñüþ «Õ»), ñûãðàëà îïðåäåë¸ííóþ ðîëü [22]. 

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâà âîçäåéñòâèÿ íà ðóêîâîäñòâî ÑÑÑÐ Äæ. Êåííàí ïðåäëîæèë 

êîíöåïöèþ «ñäåðæèâàíèÿ» (containment), êîòîðàÿ, êîíå÷íî æå, îçíà÷àëà îòõîä 

îò ïîëèòèêè ñîþçíè÷åñòâà âðåì¸í âîéíû, íî îñòàâëÿëà çà ñîâåòñêîé ñòîðîíîé 

âîçìîæíîñòü âûáîðà: ëèáî ïîâåäåíèå, ðàññìàòðèâàåìîå â ÑØÀ êàê íåïðèåì-

ëåìîå, è, êàê ðåçóëüòàò, ñòîëêíîâåíèå èíòåðåñîâ, ëèáî ó÷¸ò îçàáî÷åííîñòåé 

ÑØÀ è ïîëþáîâíûå ðåøåíèÿ âàæíåéøèõ ïðîáëåì. Åñëè îïðåäåëÿòü ñîäåð-

æàíèå ïîëèòèêè «ñäåðæèâàíèÿ» â òîì âèäå, êàê å¸ ïðåäëàãàë Äæ. Êåííàí, â 

òåðìèíàõ òåîðèè êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ Ò. Øåëëèíãà, òî ýòî – î÷åâèäíûé 

ñëó÷àé êîíôëèêòà ñî ñìåøàííûìè ìîòèâàìè. Âîçìîæíî, åñëè áû ýòà êîíöåï-

öèÿ áûëà èçáðàíà â êà÷åñòâå îñíîâû ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ÑÑÑÐ â êîíöå 

1940-õ ãîäîâ, äî «õîëîäíîé âîéíû» äåëî áû è íå äîøëî.  

Íî, êàê ñåòîâàë ïîçäíåå Äæ. Êåííàí [16], ïðåçèäåíò Ã. Òðóìýí è åãî êàáèíåò, 

â ÷àñòíîñòè ãîñóäàðñòâåííûé ñåêðåòàðü Ä. À÷åñîí, âîñïðèíÿëè èäåè ñäåðæèâà-

íèÿ ñîâñåì â èíîì ñìûñëå – êàê «ñäåðæèâàíèå ïóò¸ì óãðîçû» (deterrence), êàê 

ñòàâêó íà óñòðàøåíèå, ÷òî áåçóñëîâíî âûçâàëî íåãàòèâíóþ ðåàêöèþ â ÑÑÑÐ. 

Ïîíÿòíî, ÷òî ñîçäàíèå àòîìíîé áîìáû â ÑØÀ è å¸ ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå â 

ßïîíèè âñêðóæèëè ãîëîâû âàøèíãòîíñêèì ïîëèòèêàì, è èì çàõîòåëîñü òóò æå 

ïðîäåìîíñòðèðîâàòü «òâ¸ðäîñòü». Íî ñî ñòðàíîé, âûíåñøåé íà ñâîèõ ïëå÷àõ 

âñþ òÿæåñòü âîåííîãî ðàçãðîìà ôàøèçìà è âîéñêà êîòîðîé òîëüêî-òîëüêî âçÿ-

ëè øòóðìîì Áåðëèí, òàêèì ÿçûêîì ãîâîðèòü íå ñëåäîâàëî. Íèêàêàÿ áîìáà íå 

ìîãëà íàñòîëüêî çàïóãàòü ñîâåòñêîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ÷òîáû îí ñîãëàñèëñÿ íà 

ïðåäëîæåííûé Ã. Òðóìýíîì òîí îòíîøåíèé. Íà÷àëî «õîëîäíîé âîéíå» áûëî 

ïîëîæåíî.  

Òàêèì îáðàçîì, äâà òèïà ñòðàòåãèé, î êîòîðûõ ïèñàë Ò. Øåëëèíã, îëèöå-

òâîðÿëè ñîáîé äâà òèïà ïîëèòèêè «ñäåðæèâàíèÿ» èëè ïðîòèâîäåéñòâèÿ ñî ñòî-

ðîíû ÑØÀ èíòåðåñàì Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Òîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ðåàëü-

íîé ïîëèòèêå áûëà èçìåíåíà: òî, ÷òî ïðåäëàãàë Äæ. Êåííàí â ñâîèõ ðàáîòàõ â 

êîíöå 1940-õ ãîäîâ, âûãëÿäåëî êàê êîíôëèêò ñî ñìåøàííûìè ìîòèâàìè, à çà-

òåì òî, íà ÷¸ì îñòàíîâèëñÿ ïðåçèäåíò Ã. Òðóìýí è ïðîäîëæèë ïðåçèäåíò 

Ä. Ýéçåíõàóýð (1952–1960 ãã.), âûãëÿäåëî êàê àíòàãîíèñòè÷åñêèé êîíôëèêò 

(ñòðàòåãèÿ «ìàññèðîâàííîãî âîçìåçäèÿ», ãîñïîäñòâîâàâøàÿ âî âíåøíåé ïîëè-

òèêå ÑØÀ â 1952–1958 ãã.). È òîëüêî êàêîå-òî âðåìÿ ñïóñòÿ, êîãäà â ðåçóëüòà-

òå óñèëèé ñîâåòñêîé ñòîðîíû â îáëàñòè ñòðàòåãè÷åñêèõ îòíîøåíèé íàñòóïèëî 

ïðèáëèçèòåëüíîå ðàâíîâåñèå, ò.å. â 1960-å ãîäû, îáå äåðæàâû âåðíóëèñü ê ïðà-

âèëàì «èãðû ñ íåíóëåâîé ñóììîé». È ïðîèçîøëî ýòî óæå ïîñëå Êàðèáñêîãî 

êðèçèñà 1962 ãîäà. 

Ðàçâèòèå è óòî÷íåíèå çíàíèé î ïîâåäåíèè â êîíôëèêòå ñî ñìåøàííûìè 

ìîòèâàìè ïîøëî ïî ëèíèè äàëüíåéøåé äåòàëèçàöèè è îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå 

îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ ñî÷åòàíèÿ ýëåìåíòîâ ñîïåðíè÷åñòâà è ñîòðóäíè÷åñòâà. 

Â ÷àñòíîñòè, â ðàáîòå àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà ðóññêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 

À. Ðàïîïîðòà «Äðàêè, èãðû è äåáàòû» (1960 ã.) áûëè âûäåëåíû òðè òèïà êîí-

ôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ðàçëè÷àþùèåñÿ ñòåïåíüþ ñî÷åòàíèÿ â íèõ ýëåìåíòîâ ñî-

ïåðíè÷åñòâà è ñîãëàñèÿ íà ñîòðóäíè÷åñòâî: «драки» (â êîòîðûõ âîçìîæíû 

ðàçëè÷íûå ãðóáûå ìåòîäû ïîâåäåíèÿ, íî íå äîõîäÿùèå äî ïðèìåíåíèÿ îðó-

æèÿ), «игры» (â êîòîðûõ ñîïåðíè÷åñòâî îãðàíè÷åíî ñòðîãèì ñîáëþäåíèåì îï-



 12 

ðåäåë¸ííûõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ) è «дебаты» (â êîòîðûõ ñîïåðíè÷àþò óìû è 

çíàíèÿ, à íå ãðóáàÿ ñèëà) [19]. 

Êíèãà À. Ðàïîïîðòà íå âûçâàëà òàêîé æå àêòèâíîé ðåàêöèè ïðàêòèêîâ, êàê 

ðàáîòà Ò. Øåëëèíãà, íî å¸ çíà÷åíèå îò ýòîãî íå ìåíüøå. Îíî ñîñòîèò â òîì, ÷òî 

îðèãèíàëüíóþ èäåþ Øåëëèíãà î «ñìåøàííûõ» ìîòèâàõ ïîâåäåíèÿ â êîíôëèê-

òå îíà êàê áû «ïîñàäèëà» íà áîëåå ïðàêòè÷åñêîå ïîíèìàíèå òîãî, êóäà äîëæíà 

âåñòè ñòðàòåãèÿ, à èìåííî ê ñâîåîáðàçíîé óïîðÿäî÷åííîñòè äåéñòâèé, â êîòî-

ðîé äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîáåäû íóæíî ñòðåìèòüñÿ ðàçóìíî ñî÷åòàòü «êíóòû» è 

«ïðÿíèêè». Ðàáîòà Ðàïîïîðòà âûøëà â ñâåò â âåñüìà âàæíûé äëÿ ÑØÀ ïåðè-

îä. Ïîñëå Êàðèáñêîãî êðèçèñà 1962 ã., â õîäå êîòîðîãî îáå ñâåðõäåðæàâû ìàê-

ñèìàëüíî ïðèáëèçèëèñü ê âîçìîæíîñòè áîëüøîé âîéíû, îáå ïðåäïî÷ëè îòñòó-

ïèòü è íå äàòü ñòðàñòÿì ïåðåõëåñòíóòü ÷åðåç ïîðîã ðàçóìíîãî. Â ýòîé ñâÿçè ó 

ìíîãèõ àìåðèêàíöåâ (êàê, íàâåðíîå, è ó ñîâåòñêèõ ëþäåé, õîòÿ èñòîðèÿ îá 

ýòîì óìàë÷èâàåò) ïîÿâèëèñü åñòåñòâåííûå âîïðîñû: «Åñëè ýòî îðóæèå ïðèìå-

íèòü íåëüçÿ, òî çà÷åì îíî íóæíî âîîáùå?». Îäíàêî íà òîì ýòàïå òàêîé, â ñóù-

íîñòè, ïîíÿòíûé ñêåïñèñ åù¸ íå îïðåäåëÿë ïîëèòèêó. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî äàæå â 

òàêèõ óñëîâèÿõ ìîæíî áûëî íàéòè ñïîñîá çàñòàâèòü ïðîòèâíèêà îòñòóïèòü è 

ñîãëàñèòüñÿ íà ïîðàæåíèå, õîòÿ áû âðåìåííî. 

Òåõ, êòî áûë áëèçîê ê ïðîöåññó ðàçðàáîòêè è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, À. Ðàïî-

ïîðò óñïîêàèâàë, îòêðûâàÿ ïåðñïåêòèâó, ïðè êîòîðîé ñ ïîìîùüþ îðóæèÿ 

ìîæíî áûëî íàâÿçàòü äðóãîé ñòîðîíå îïðåäåë¸ííûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, ïî-

çâîëÿþùèå èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå âàæíîãî ðåñóðñà òî, ÷åãî â ÑØÀ áûëî â 

èçáûòêå: ýíåðãèþ ÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ñâîáîäíóþ íàó÷íóþ ìûñëü, 

ïðèâëåêàòåëüíîñòü äåìîêðàòè÷åñêèõ ñâîáîä è ìíîãèå äðóãèå ýëåìåíòû ñèëû, 

êîòîðûõ ó ñîâåòñêîãî ðóêîâîäñòâà íå áûëî è â ïîìèíå. Ðå÷ü èä¸ò î òîì êîì-

ïëåêñå ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïîëèòèêè, êîòîðûé óæå ïîñëå îêîí÷àíèÿ «õîëîäíîé 

âîéíû» ñòàë èìåíîâàòüñÿ «ìÿãêîé ñèëîé» [18]. Áåçóñëîâíî, ýòî óñëîæíÿëî ïðî-

öåññ âûðàáîòêè ïîëèòèêè è óãðîæàëî ïîçèöèÿì òåõ â ïîëèòè÷åñêèõ è àäìèíè-

ñòðàòèâíûõ êðóãàõ ÑØÀ, êòî íå áûë ãîòîâ ê ðåøåíèþ çàäà÷ áîëåå àäåêâàò-

íûìè ñïîñîáàìè. Ýòî ïðîâîöèðîâàëî èõ íà çëîáíóþ èñòåðè÷íóþ ðåàêöèþ, òèïà 

óáèéñòâà ïðåçèäåíòà Äæ. Êåííåäè â 1963 ã. èëè åãî áðàòà Ðîáåðòà â 1968 ãîäó.  

Âîîáùå, âåñü ïåðèîä ñåðåäèíû 1960-õ ãîäîâ, êîãäà âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ 

ñèëû îñîáî îñòðî äåáàòèðîâàëèñü â ÑØÀ, â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå èçó÷åí ïëî-

õî [5]. Êàðèáñêèé êðèçèñ äîñòàòî÷íî ÿñíî äàë ïîíÿòü, ÷òî èãðà â çàïóãèâàíèå 

(«ñäåðæèâàíèå ïóò¸ì óãðîçû») èìååò ñâîè ïðåäåëû è ïðîáëåì ñîïåðíè÷åñòâà 

íå ðåøàåò. Åñòåñòâåííîå â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ æåëàíèå âñ¸ æå íå îòêàçû-

âàòüñÿ îò ïîëèòèêè ñèëû, íî äåëàòü å¸ ìåíåå îïàñíîé äëÿ ñåáÿ, âåëî ê ïåðåíå-

ñåíèþ ïðîòèâîáîðñòâà íà áîëåå íèçêèå è íå ñòîëü îïàñíûå óðîâíè, êàêèì â 

1963–1964 ãã. ñòàíîâèëñÿ Âüåòíàì. Íî è âî Âüåòíàìå óñïåõ îòíþäü íå ñîïóòñò-

âîâàë Ñîåäèí¸ííûì Øòàòàì, è âîïðîñ îá óìåñòíîñòè ïîëèòèêè ñèëû ïðîäîë-

æàë îñòàâàòüñÿ îòêðûòûì. Çëîáíîñòü è èñòåðè÷íîñòü òåõ â ÑØÀ, êòî îðãàíè-

çîâàë è îñóùåñòâèë óáèéñòâî áðàòüåâ Êåííåäè, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæíî 

ïîíÿòü: âîçíèêàëî ïîêà åù¸ âåñüìà ñìóòíîå, íî, òåì íå ìåíåå, òâ¸ðäîå îùó-

ùåíèå, ÷òî, íà÷àâ «õîëîäíóþ âîéíó» ñ ÑÑÑÐ (íèêòî èç ñåðü¸çíûõ ïîëèòèêîâ 

íå îòðèöàë îòâåòñòâåííîñòè àìåðèêàíöåâ çà ðàçâÿçûâàíèå ýòîé âîéíû), Ñî-

åäèí¸ííûå Øòàòû ñäåëàëè ñîìíèòåëüíûé ñòðàòåãè÷åñêèé âûáîð. Íå âîåííàÿ 
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ñèëà è íå ñòðåìëåíèå ê âîåííîé ïîáåäå îïðåäåëÿëè âîçìîæíîñòü âûèãðûøà 

ÑØÀ â ñîïåðíè÷åñòâå ñ êîììóíèçìîì, à íå÷òî ñîâñåì äðóãîå – «ìÿãêàÿ ñèëà». 

Èìåííî â òîò ïåðèîä, â 1966 ã., áûëà îïóáëèêîâàíà î÷åíü ÷åñòíàÿ, ñâîåâðå-

ìåííàÿ è íóæíàÿ àìåðèêàíöàì êíèãà ñåíàòîðà Äæ. Ôóëáðàéòà «Ñàìîíàäåÿí-

íîñòü ñèëû» [7]. Ñåíàòîð Ôóëáðàéò, ìíîãîëåòíèé ïðåäñåäàòåëü ñåíàòñêîãî Êî-

ìèòåòà ïî èíîñòðàííûì äåëàì, çíàë, î ÷¸ì ïèñàë. Îí îòíîñèëñÿ ê òîé ãðóïïå 

àìåðèêàíñêèõ ëèäåðîâ, êîòîðûå ñ÷èòàëè, ÷òî ÑØÀ ðàñïîëàãàëè âñåìè âîç-

ìîæíîñòÿìè ïîáåäèòü â ñîðåâíîâàíèè ñ êîììóíèçìîì: áîãàòñòâîì, âëèÿíèåì, 

ñâîáîäîé ñâîåé ñèñòåìû, å¸ ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ è ìíîãèì äðóãèì, â ñâÿçè ñ 

÷åì èì íå áûëî íóæäû ñëåäîâàòü ïî ïóòè ìèëèòàðèçîâàííûõ äî çóáîâ âîîðó-

æ¸ííûõ ðåæèìîâ Ñòàðîãî Ñâåòà. Äà è âîîáùå, ñòàâêà íà ñèëó, îñîáåííî âîåí-

íóþ, â óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ ó îáåèõ ñòîðîí 

áûëà âåëè÷àéøåé îøèáêîé. Ïî åãî óáåæäåíèþ, òå, êòî òîëêíóë Ñîåäèí¸ííûå 

Øòàòû íà ïóòü âîåííîãî ñîïåðíè÷åñòâà (à â ïåðâóþ î÷åðåäü îí èìåë â âèäó 

íåäàë¸êîãî è â ÷¸ì-òî ïðîâèíöèàëüíîãî ïðåçèäåíòà Ã. Òðóìýíà), îêàçàëè äóð-

íóþ óñëóãó ñòðàíå. Ïóòü ñèëû â áîðüáå ñ ÑÑÑÐ â¸ë â òóïèê. 

Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ñ êàêèì çëîáíûì íåãîäîâàíèåì îòêëèêíóëèñü íà 

ýòó êíèãó âñå òå â ÑØÀ, êòî ñòðîèë ñâî¸ áëàãîïîëó÷èå è êàðüåðó íà âîåííûõ 

ðàñõîäàõ è âîåííî-òåõíè÷åñêèõ ðàçðàáîòêàõ. Âåäü ïèñàë ýòó êíèãó íå êàêîé-

íèáóäü «áåçîòâåòñòâåííûé» óíèâåðñèòåòñêèé ïðîôåññîð, êîòîðîãî ìîæíî áûëî 

ïðîñòî ïðîèãíîðèðîâàòü. Ïèñàë ÷åëîâåê, õîðîøî çíàþùèé àìåðèêàíñêèé ïîëè-

òè÷åñêèé ïðîöåññ, îñîáåííî ôîðìèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå âíåøíåé ïîëèòè-

êè, è ê åãî ìíåíèþ ïðèñëóøèâàëèñü ìíîãèå. Òåì áîëåå, ÷òî âûøëà â ñâåò ýòà 

êíèãà òîãäà, êîãäà Ñîâåòñêèé Ñîþç óáåäèòåëüíî ïðîäåìîíñòðèðîâàë ñïîñîá-

íîñòü íàíåñòè Àìåðèêå ñìåðòåëüíûé óäàð è äîêàçàë, ÷òî íà ïóòè âîåííîãî ñî-

ïåðíè÷åñòâà åãî íå îäîëåòü. Êíèãà Äæ. Ôóëáðàéòà îñòàëàñü âåñüìà çàìåòíîé 

âåõîé â ðàçâèòèè âíåøíåïîëèòè÷åñêîé ìûñëè â ÑØÀ è äî ñèõ ïîð íå óòðàòè-

ëà ñâîåãî çíà÷åíèÿ. 

Ñïîðû ìåæäó ñòîðîííèêàìè ñèëîâîé ïîëèòèêè è å¸ ïðîòèâíèêàìè, ïðàêòè-

÷åñêè âñåãäà ñîïðîâîæäàâøèå äåáàòû â ÑØÀ ïî îáùèì âîïðîñàì âíåøíåé ïî-

ëèòèêè, íå óòèõàþò. Óæå íà íûíåøíåì ýòàïå, â ãîäû ïðåçèäåíòñòâà Äæ. Áó-

øà-ìë. (2001–2008 ãã.) è Á. Îáàìû (ïåðâûé ñðîê – 2009–2012 ãã., âòîðîé – ñ 

2013 ã.) ýòè ñïîðû âíîâü âñïûõíóëè ñ ïðåæíåé ñèëîé, õîòÿ ðå÷ü óæå íå øëà î 

ñòðàòåãèè ñîïåðíè÷åñòâà ñ äðóãîé ñâåðõäåðæàâîé. Ïîääàâøèñü ñîáëàçíó íàéòè 

ðåøåíèå íåêîòîðûõ ñâîèõ âíåøíåïîëèòè÷åñêèõ ïðîáëåì ñ ïîìîùüþ ñèëû, ïðå-

çèäåíò Äæ. Áóø-ìë. èíèöèèðîâàë âîåííûå äåéñòâèÿ â Àôãàíèñòàíå (2001 ã.) è 

Èðàêå (2002 ã.). È òàì è òàì Ñîåäèí¸ííûå Øòàòû, íåñìîòðÿ íà ñâîþ êîëîññàëü-

íóþ âîåííóþ ìîùü, ïîëèòè÷åñêîãî óñïåõà íå äîáèëèñü, ÷òî ïîñòàâèëî ïîä ñî-

ìíåíèå èõ ñïîñîáíîñòü óïðàâëÿòü ëîêàëüíûìè è ðåãèîíàëüíûìè êîíôëèêòàìè. 

Ïðåçèäåíòó Á. Îáàìå ïðèøëîñü ðàçãðåáàòü ãðÿçü, îñòàâëåííóþ ïðåäûäóùåé 

àäìèíèñòðàöèåé, è âíîâü óõîäèòü îò îòâåòà íà ïðÿìîé âîïðîñ: «Çà÷åì Ñîåäè-

í¸ííûì Øòàòàì âîåííàÿ ñèëà, åñëè îíà óæå äàâíî ôàêòè÷åñêè íå ïðèíîñèò 

ïîëèòè÷åñêèõ äèâèäåíäîâ»? Îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ â ÑØÀ ïîêà åù¸ íèêòî èç 

îòâåòñòâåííûõ ëèö íå äàë.  

Êíèãà Äæ. Ôóëáðàéòà çàñòàâèëà àìåðèêàíöåâ âíåäðèòü íåèçìåðèìî áîëåå 

ãëóáîêèé íàó÷íûé àíàëèç ïðîáëåì ïîâåäåíèÿ ñòðàíû â áîðüáå ñ Ñîâåòñêèì 
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Ñîþçîì, â êîòîðîé, ñ îäíîé ñòîðîíû, áûëî îïàñíî è ðèñêîâàííî ïðèìåíÿòü ñè-

ëó, à ñ äðóãîé – íàäî áûëî äîáèâàòüñÿ òîðæåñòâà àìåðèêàíñêèõ öåííîñòåé. 

Ýòîò àíàëèç íå ìîã íå îêàçàòü îïðåäåë¸ííîãî âëèÿíèÿ íà ðàçðàáîòêó ïðîöåäóð 

ïîäãîòîâêè è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî âíåøíåïîëèòè÷åñêèì âîïðîñàì â àäìèíè-

ñòðàöèè ïðåçèäåíòà ÑØÀ â ïîñëåäóþùèå ãîäû [12]. Âî ìíîãîì ýòîìó ñîäåéñò-

âîâàë Ã. Êèññèíäæåð, êîòîðûé â 1969 ã. ñòàë ïîìîùíèêîì ïðåçèäåíòà Ð. Íèê-

ñîíà (1969–1974 ãã.) ïî íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè è ñóùåñòâåííî ïåðåêðîèë 

âñþ ñèñòåìó ïîäãîòîâêè è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â ýòîé îáëàñòè.   

Äî ïåðåõîäà íà ãîññëóæáó Ã. Êèññèíäæåð áûë ïðîôåññîðîì Ãàðâàðäñêîãî 

óíèâåðñèòåòà, ãäå, âèäèìî, ïîçíàêîìèëñÿ ñ íåêîòîðûìè ñìåæíûìè äèñöèï-

ëèíàìè, â ÷àñòíîñòè, èç óïðàâëåíèÿ áèçíåñîì, êîòîðûå ïîìîãëè åìó ëó÷øå 

îðãàíèçîâàòü ðàáîòó Ñîâåòà íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Îí èñïûòàë íà ñåáå 

âëèÿíèå àêàäåìè÷åñêîé êóëüòóðû Ãàðâàðäà, â êîòîðîé èçó÷åíèå ïðîöåññîâ 

ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé òåñíî óâÿçûâàëîñü ñ ïðèíöèïàìè ðàçóìíîñòè è öåëåñîîá-

ðàçíîñòè äåëîâîé è ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñòàâ ïîìîùíèêîì ïðåçèäåíòà, 

Êèññèíäæåð ïîìîã åìó ñôîðìóëèðîâàòü èçâåñòíóþ «äîêòðèíó Íèêñîíà», ñ ïî-

ìîùüþ êîòîðîé ÑØÀ ðåøàëè «êâàäðàòóðó êðóãà» â îáëàñòè âíåøíåé ïîëèòè-

êè â íà÷àëå 1970-õ ãîäîâ: âûøëè èç ïðîèãðàííîé èìè âîéíû âî Âüåòíàìå è 

ïðè ýòîì íå äîïóñòèëè çàìåòíîãî îñëàáëåíèÿ ñâîèõ ìèðîâûõ ïîçèöèé, à äàæå 

â ÷¸ì-òî èõ óêðåïèëè [17]. 

Î «äîêòðèíå Íèêñîíà» ìíîãî íàïèñàíî è â àìåðèêàíñêîé, è â ðóññêîÿçû÷íîé 

ëèòåðàòóðå [2]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àâòîðû ýòèõ ðàáîò îáðàùàëè âíèìàíèå 

íà îäíó ñòîðîíó ýòîé äîêòðèíû – íà ïîèñêè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îáåùàííîãî 

Ð. Íèêñîíîì â õîäå ïðåäâûáîðíîé êàìïàíèè âûõîäà èç âîéíû âî Âüåòíàìå 

(ê ìîìåíòó ïîÿâëåíèÿ ïåðâîãî äîêóìåíòà äîêòðèíû â 1970 ã. ðåøåíèå î âûõîäå 

èç ýòîé âîéíû óæå áûëî ïðèíÿòî). Áîëåå îòñòðàí¸ííûé âçãëÿä íà «äîêòðèíó 

Íèêñîíà» ïîçâîëÿåò óâèäåòü â íåé è äðóãèå àñïåêòû, ñûãðàâøèå áîëüøóþ ðîëü 

â äàëüíåéøåé ýâîëþöèè âíåøíåé ïîëèòèêè ÑØÀ, â ÷àñòíîñòè, ïåðåôîðìàòèðî-

âàíèå âñåé ñòðàòåãèè èõ ïîâåäåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì.   

Äîêòðèíà èñõîäèëà èç êîíñòàòàöèè òð¸õ îñíîâíûõ ïîëîæåíèé: «ñèëû», 

«ïàðòí¸ðñòâà» è «ïåðåãîâîðîâ». «Ñèëà» îçíà÷àëà ñîõðàíåíèå ìèðîâîé ðîëè 

ÑØÀ êàê ÿäåðíîé ñâåðõäåðæàâû, ñïîñîáíîé ïðîòèâîñòîÿòü ÑÑÑÐ è âñåìó 

«ìèðîâîìó êîììóíèçìó», â òîì ÷èñëå Êèòàþ. Ýòîò àñïåêò, íåñìîòðÿ íà åãî 

ñïîðíîñòü, ïåðåñìîòðó íå ïîäëåæàë. «Ïàðòí¸ðñòâî» îçíà÷àëî íàìåðåíèå ïî-

îùðÿòü ðîñò ñàìîñòîÿòåëüíîé ìèðîâîé ðîëè ñîþçíèêîâ ÑØÀ, íî íå â êà÷åñòâå 

êîíêóðåíòîâ, à, íàîáîðîò, â êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ àìåðèêàíñêîãî ìîãóùåñòâà. 

Îò ýòîãî, êñòàòè, ïîøëî èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå åâðîïåéñêîé èíòåãðàöèè è ðîñò 

ìåæäóíàðîäíîé ðîëè ßïîíèè. ×òî æå êàñàåòñÿ «ïåðåãîâîðîâ», òî ðå÷ü øëà î 

âíåäðåíèè â îáèõîä îòíîøåíèé ñ êîììóíèñòè÷åñêèìè ñòðàíàìè, ïðåæäå âñåãî 

ÑÑÑÐ è Êèòàåì, íàðÿäó ñ ïðîäîëæåíèåì ãîíêè âîîðóæåíèé, èíòåíñèâíîãî 

ïðîöåññà ïåðåãîâîðîâ ïî îãðàíè÷åíèþ îïàñíîñòè ñëó÷àéíîé ÿäåðíîé âîéíû, 

êîíòðîëþ íàä ãîíêîé âîîðóæåíèé, ïî ðàçðàáîòêå ñâîåîáðàçíîãî «êîäåêñà ïîâå-

äåíèÿ», êîòîðûé ìèíèìèçèðîâàë áû îïàñíîñòü èððàöèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â 

êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ. Â ñëó÷àå ñ Êèòàåì ýòî îçíà÷àëî è ïðîäîëæåíèå ñàìîãî 

øèðîêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â ýêîíîìè÷åñêîé è òåõíè÷åñêîé îáëàñòÿõ (àíàëîãè÷-
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íûå âîçìîæíîñòè â îòíîøåíèÿõ ñ ÑÑÑÐ áûëè áëîêèðîâàíû ïðèíÿòîé Êîíãðåñ-

ñîì ÑØÀ â 1974 ã. «ïîïðàâêîé Äæåêñîíà – Âýíèêà»). 

Åñëè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ «õîëîäíîé âîéíû» â ñòðàòåãèè ÑØÀ äîìèíèðîâà-

ëà ñòàâêà íà ïåðâûé îáåçîðóæèâàþùèé óäàð ÿäåðíûìè ñðåäñòâàìè (êîíåö 

1940-õ è íà÷àëî 1950-õ ãîäîâ), à ïîñëå ýòîãî – íà óäàð ïî âîîðóæ¸ííûì ñèëàì 

ïðîòèâíèêà, åãî ïðîìûøëåííûì îáúåêòàì è öåíòðàì óïðàâëåíèÿ («ìàññèðî-

âàííîå âîçìåçäèå» âòîðîé ïîëîâèíû 1950-õ ãîäîâ), òî ñ âíåäðåíèåì «äîêòðèíû 

Íèêñîíà» ñòðàòåãèÿ ïîâåäåíèÿ ÑØÀ â êîíôëèêòå ñ ÑÑÑÐ ñóùåñòâåííî ìåíÿ-

ëàñü. Ðå÷ü íå øëà îá îòêàçå îò âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñèëû, íî âìåñòå ñ òåì 

ïðåäóñìàòðèâàëèñü ìåðû ïî îãðàíè÷åíèþ ðèñêà ÿäåðíîãî óäàðà ïî òåððèòî-

ðèè ÑØÀ, âîçìîæíîñòü ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì è Êèòàåì â âî-

ïðîñàõ, ïðåäñòàâëÿâøèõ îáùèé èíòåðåñ: áåçîïàñíîñòü, ðàçâèòèå, îêðóæàþùàÿ 

ñðåäà. Ðåàëèçàöèÿ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ âî âíåøíåé ïîëèòèêå ÑØÀ â ïåðèîä 

àäìèíèñòðàöèè Íèêñîíà ñîïðîâîæäàëàñü àêòèâíûìè ïåðåãîâîðàìè, äîñòèæå-

íèåì ñîãëàøåíèé â îáëàñòè êîíòðîëÿ íàä âîîðóæåíèÿìè [5].  

Áåçóñëîâíî, ýòî íå ñíèìàëî ñ ïîâåñòêè äíÿ âîïðîñà î âîåííîì ñîïåðíè÷åñò-

âå ìåæäó äâóìÿ ñèñòåìàìè è èõ ñòîðîííèêàìè â «òðåòüåì ìèðå». Âîïðîñ î 

ïåðñïåêòèâàõ áîðüáû çà ïîáåäó êàæäîé èç ñòîðîí ïðîäîëæàë îñòàâàòüñÿ âî 

ãëàâå óãëà. Íî ïðè ýòîì ëèäåðû ÑÑÑÐ è ÑØÀ óæå îòîøëè îò êðàéíèõ ðàäè-

êàëüíûõ ïîçèöèé â îáëàñòè ïîäãîòîâêè ê êîíôëèêòó è íà÷àëè ìåíÿòü ñâîè 

âçãëÿäû íà ñîïåðíè÷åñòâî â áîëåå «ìèðîëþáèâóþ» ñòîðîíó, íå îòðèöàÿ âîç-

ìîæíîñòè è äàæå íåîáõîäèìîñòè ñîòðóäíè÷åñòâà. Â ÷àñòíîñòè, àìåðèêàíñêàÿ 

ñòîðîíà ðàññ÷èòûâàëà íà êîñâåííóþ ïîìîùü ÑÑÑÐ ïðè âûõîäå ÑØÀ èç âîéíû 

âî Âüåòíàìå â íà÷àëå 1970-õ ãîäîâ. Äëÿ ñîâåòñêîé ñòîðîíû íà òîì ýòàïå áûëî 

âàæíî äîãîâîðèòüñÿ ñ ÑØÀ î íåðàçâ¸ðòûâàíèè ïðîòèâîðàêåòíîé îáîðîíû. Òà-

êîâà îêàçàëàñü ýâîëþöèÿ îòíîøåíèé îáåèõ ñòîðîí â òîò ïåðèîä, äëÿ êîòîðîãî 

õàðàêòåðíû óæå ïåðâûå ïðèçíàêè «ïàðòí¸ðñòâà», èíûìè ñëîâàìè – êîãäà 

êîíôëèêò íà÷èíàåò èñïûòûâàòü îïðåäåë¸ííóþ òðàíñôîðìàöèþ. Ò. Øåëëèíã 

ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå ïèñàë îá ýòîé âîçìîæíîñòè, è ïîýòîìó â äàëüíåéøåé 

ýâîëþöèè «õîëîäíîé âîéíû» îáíàðóæèëèñü òåîðåòè÷åñêèå ýëåìåíòû íîâèçíû. 
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