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Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå òåìû, êîòîðûå çàòðàãèâàþò ôèëü-

ìû, ïîñâÿù¸ííûå ïñèõèàòðèè; èõ èäåéíî-ñìûñëîâîå íàïîëíåíèå è ñîöèàëüíî-

ïîëèòè÷åñêèé êîíòåêñò, â êîòîðîì îíè ñîçäàâàëèñü; èçìåíåíèÿ â èçîáðàæåíèè 

ïñèõèàòðîâ è èõ ïàöèåíòîâ â ïåðèîäû ïåðåõîäà îò îäíîãî èñòîðè÷åñêîãî ìîìåíòà ê 

äðóãîìó; ðàñïðîñòðàí¸ííûå ñòåðåîòèïû â îòíîøåíèè ïðåäñòàâèòåëåé ïñèõèàòðè-

÷åñêèõ ïðîôåññèé è ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ëþäåé, à òàêæå 

ïîïûòêè èõ ïðåîäîëåíèÿ. Àâòîð ïûòàåòñÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âàæíîñòü è çíà÷è-

ìîñòü êèíåìàòîãðàôà â òåêóùåé êóëüòóðíîé âîéíå "ëåâîãî" ïðîãðåññèâèñòñêîãî è 

"ïðàâîãî" êîíñåðâàòèâíîãî äèñêóðñîâ íà ïðèìåðå êèíîêàðòèí ïñèõèàòðè÷åñêîé 

òåìàòèêè. 

Ïðè ðàññìîòðåíèè îòíîøåíèé êèíåìàòîãðàôà è ïñèõèàòðèè çàäåéñòâóþòñÿ 

ðàçëè÷íûå àíàëèòè÷åñêèå ìåòîäû. Ñàìûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ 

êóëüòóðíî-èäåîëîãè÷åñêèé, â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îïèðàâøèéñÿ ïðåèìóùåñò-

âåííî íà ðàáîòû ôðàíöóçñêèõ ïîñòñòðóêòóðàëèñòîâ – Æàêà Ëàêàíà, Æàêà Äåððè-

äû è Ìèøåëÿ Ôóêî. Ìåòàôèçè÷åñêèé/ìèôîëîãè÷åñêèé ìåòîä àíàëèçà îòñûëàåò 

êèíîïîâåñòâîâàíèÿ ê çàðå öèâèëèçàöèè – àíòè÷íûì ýïîñàì, áèáëåéñêèì ïðèò÷àì è 

ò.ä. Ïñèõîàíàëèòè÷åñêèé ìåòîä âåä¸ò ñâîþ èñòîðèþ ñî âðåì¸í Ôðåéäà (ñàì îí, 

âïðî÷åì, ê ïîêëîííèêàì êèíî íå îòíîñèëñÿ). Íå ìåíåå ïîïóëÿðíûìè â êèíîâåäåíèè 

ÿâëÿþòñÿ àíàëîãèè ìåæäó êèíîîïûòîì è ñíîâèäåíèåì. Ôèëüìû ðàññìàòðèâàþòñÿ 

è àíàëèçèðóþòñÿ êàê "âåëèêèå îêåàíû Áåññîçíàòåëüíîãî".  

Ðàçâÿçàííàÿ ïîñëå ïîáåäû Ä. Òðàìïà íà âûáîðàõ â íîÿáðå 2016 ã. êàìïàíèÿ ïî 

äèñêðåäèòàöèè 45-ãî ïðåçèäåíòà ïîä ïðåäëîãîì åãî ÿêîáû ïñèõè÷åñêîé íåâìåíÿå-

ìîñòè äåëàåò êàê íåëüçÿ áîëåå àêòóàëüíûì èçó÷åíèå îòîáðàæåíèÿ ïñèõèàòðè÷å-

ñêèõ òåì â àìåðèêàíñêîì êèíåìàòîãðàôå, ñòîÿùåì íà ïåðåäîâûõ ïîçèöèÿõ â êóëü-

òóðíîé, è âî ìíîãîì ïñèõîëîãè÷åñêîé, âîéíå èäåé è äèñêóðñîâ.  

Ключевые слова: ïñèõèàòðèÿ, êèíîâåäåíèå, Òðàìï, ïðîãðåññèâèñòû. 
 

Â òåìíîòå êèíîòåàòðà íàõîäÿùèéñÿ â ñîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè, íî òåì íå 
ìåíåå îáðå÷¸ííûé íà ðîëü ïàññèâíîãî íàáëþäàòåëÿ çðèòåëü ïîãðóæàåòñÿ â 
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ñíîâèä÷åñêóþ ðåàëüíîñòü, ñêîíñòðóèðîâàííóþ äëÿ íåãî àâòîðàìè êèíîïðîèç-
âåäåíèé.  

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî êèíî òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûì îïûòîì, ìîæíî ãîâîðèòü î 
êîëëåêòèâíûõ ñíîâèäåíèÿõ, âûðàæàþùèõ îáùåñòâåííîå áåññîçíàòåëüíîå. Â 
ýòîé ñâÿçè îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò èäåéíûå óñòàíîâêè è öåííîñòè 
ñîçäàòåëåé êèíîêàðòèí, òàê èëè èíà÷å ðåòðàíñëèðóåìûå ñ ýêðàíà â âèäå îáðà-
çîâ, ñêîëü áû íà ïåðâûé âçãëÿä íè ðàçðîçíåííûõ è ëèø¸ííûõ ñîçíàòåëüíîãî 
îñìûñëåíèÿ äàæå èõ àâòîðàìè. 

Â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçíàíèÿ î ïñèõèàòðèè è ïñèõîàíàëèçå øèðîêèé çðèòåëü 
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÷åðïàåò èç êèíîêàðòèí. Ëþäè ñ óìñòâåííûìè è ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ñòàëè ïðåäìåòîì îñîáîé çàáîòû ïîñòìîäåðíèñòñêîé 
ïðîãðåññèâèñòñêîé ëèáåðàëüíîé îáùåñòâåííîñòè. Áûëà ïðîâîçãëàøåíà áîðüáà ñ 
èõ ñòèãìàòèçàöèåé â îáùåñòâå è çà ïðèíÿòèå ëþäåé ñ ïðîáëåìàìè â êà÷åñòâå 
"îòëè÷íûõ îò áîëüøèíñòâà" (â ïîïûòêå íîðìàëèçàöèè äîõîäÿ äî àáñóðäà, åäâà 
ëè ñïîñîáñòâóþùåãî óëó÷øèòü ïîëîæåíèå ñòðàäàþùèõ – íàïðèìåð, àóòè÷íûõ 
ëþäåé ïðîâîçãëàøàþò "àëüòåðíàòèâíî îäàð¸ííûìè"). Ñèëû ñîâðåìåííîãî ïðî-
ãðåññèâíîãî èñêóññòâà áûëè áðîøåíû íà òî, ÷òîáû ñîçäàòü "âèäèìîñòü" ìåíü-
øèíñòâ, äàáû "ñðåäíèé" (áåëûé ãåòåðîíîðìàòèâíûé) ÷åëîâåê íàó÷èëñÿ âîñïðè-
íèìàòü èõ â êà÷åñòâå ðàâíîïðàâíûõ ÷ëåíîâ ñîöèóìà, â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷åðåç 
ýìïàòèþ, ò.å. ñîïåðåæèâàíèå ÷óâñòâàì è ïðîáëåìàì óãíåò¸ííûõ ñëî¸â îáùåñò-
âà. 

Îäíîâðåìåííî ñòàëè ñòàâèòüñÿ ïîä ñîìíåíèå ïðèçíàííûå àâòîðèòåòû. 
Áûâøèå ãåðîè – äîêòîðà, à òàêæå ñâÿùåííèêè, ïðåïîäàâàòåëè, ó÷¸íûå-
ìóæ÷èíû è ïðî÷èå âíóøàâøèå óâàæåíèå è òðåïåò ôèãóðû, âíåçàïíî ïðåâðà-
òèëèñü èç ñâÿòûõ â ãðåøíèêîâ, çëîóïîòðåáëÿþùèõ ñâîèì âûñîêèì ïîëîæåíè-
åì è äîâåðèåì íàèáîëåå ñëàáûõ è óÿçâèìûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà – æåíùèí è äå-
òåé, ïðè÷¸ì â ñàìûõ íèçìåííûõ öåëÿõ – êîððóïöèè, ðàçâðàùåíèÿ, ïîäàâëå-
íèÿ ëè÷íîñòè. Ïñèõèàòð, çà èñêëþ÷åíèåì ïðàêòèêóþùåãî ïîïóëÿðíóþ â ýëè-
òàðíîé ñðåäå ïñèõîòåðàïèþ, òàêæå ïîïàë â ÷èñëî âðàãîâ êàê îëèöåòâîðåíèå 
íåíàâèñòíîé ìóæñêîé âëàñòè è ðåïðåññèâíûõ òåíäåíöèé â îáùåñòâå (íàïðè-
ìåð, "êàðàòåëüíàÿ ïñèõèàòðèÿ" â ÑÑÑÐ, ýêñïåðèìåíòû ÖÐÓ è ò.ï.).  

Áîëüøèì ïîòðÿñåíèåì äëÿ ïðîãðåññèâèñòñêèõ êðóãîâ ñòàëî èçáðàíèå íà 
ïîñò ïðåçèäåíòà ÑØÀ Äîíàëüäà Äæ. Òðàìïà, êîòîðîãî îíè ñ÷èòàþò æèâûì 
âîïëîùåíèåì è íîñèòåëåì âñåãî ñàìîãî ðåàêöèîííîãî â îáùåñòâåííîì ñîçíà-
íèè – ðàñèçìà, ñåêñèçìà, ãîìîôîáèè, à òàêæå ïðåíåáðåæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ 
ê èíâàëèäàì è ïñèõè÷åñêè áîëüíûì.  

Ïðàêòè÷åñêè íåìåäëåííî ðàçâåðíóëàñü êàìïàíèÿ ïî äèñêðåäèòàöèè ïðåçè-
äåíòà Òðàìïà, â òîì ÷èñëå ïîäâåðãíóòà ñîìíåíèþ åãî ïñèõè÷åñêàÿ àäåêâàò-
íîñòü. Îòäåëüíûå èñòîðèêè äàæå íå ïîñòåñíÿëèñü ïðîâåñòè ïàðàëëåëè ìåæäó 
Òðàìïîì è ("áåçóìíûì") ðèìñêèì èìïåðàòîðîì Êàëèãóëîé1. 

Ãðóïïà ïñèõèàòðîâ èç Éåëÿ âûñòóïèëà ñ çàÿâëåíèåì, ÷òî ïðåçèäåíò íå ãî-
äåí äëÿ ñâîåãî ïîñòà, ïîñêîëüêó, ïî èõ ìíåíèþ, ñòðàäàåò "ïàðàíîéåé", "áðåäî-

                                                 
1Brown M. Donald Trump has 'fascinating parallels' with Caligula, says historian //The Guardian. 

01.06.2016. Available at: https://www.theguardian.com/books/2016/jun/01/donald-trump-has-fascinating-
parallels-with-caligula-says-historian (accessed: 12.09.2017).  
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âûì ðàññòðîéñòâîì", "çëîâðåäíûì íàðöèññèçìîì" è "ìàíèåé âåëè÷èÿ", ïðè 
ýòîì îíè àïåëëèðîâàëè ê þðèäè÷åñêîìó òåðìèíó, èçâåñòíîìó êàê "îáÿçàí-
íîñòü ïðåäóïðåäèòü" (Duty to Warn) – ïðàâî äîêòîðà íàðóøèòü êîíôèäåíöè-
àëüíîñòü è óâåäîìèòü âëàñòè, â ñëó÷àå åñëè ñóùåñòâóåò íåïîñðåäñòâåííàÿ 
îïàñíîñòü æèçíè ïîòåíöèàëüíîé æåðòâå ñî ñòîðîíû ïàöèåíòà. Ïîä æåðòâîé â 
äàííîì ñëó÷àå ïîíèìàåòñÿ àìåðèêàíñêàÿ íàöèÿ, à â êà÷åñòâå óãðîçû èçîáðà-
æàåòñÿ ïðåçèäåíò Òðàìï2 

Â ñâîþ î÷åðåäü îïïîíåíòû îáâèíèëè ïñèõèàòðîâ â íàðóøåíèè ýòè÷åñêèõ 
ñòàíäàðòîâ ïðîôåññèè, â ÷àñòíîñòè, ãðóáîì ïîïðàíèè ïðèíöèïà, êîòîðîìó îáÿ-
çàíû ñëåäîâàòü ÷ëåíû Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè ïñèõèàòðîâ, èçâåñòíîãî êàê 
"ïðàâèëî Ãîëäóîòåðà", çàïðåùàþùåå âûñêàçûâàòü ïðîôåññèîíàëüíîå ìíåíèå î 
ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå ïóáëè÷íûõ ïåðñîí áåç èõ ëè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ â êà÷å-
ñòâå ïàöèåíòîâ*.  

Ïñèõèàòðû, êàê ðàíåå æóðíàëèñòû ëèáåðàëüíûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè, ïûòàþòñÿ îïðàâäàòü ñâîè äåéñòâèÿ òåì, ÷òî Òðàìï – ýòî-äå èñêëþ÷è-
òåëüíûé, èç ðÿäà âîí âûõîäÿùèé ñëó÷àé è èõ äåéñòâèÿ ïðîäèêòîâàíû âñåöåëî 
çàáîòîé îá îáùåñòâåííûõ èíòåðåñàõ. Íî äàæå ñî÷óâñòâóþùèå èì èç ÷èñëà 
ïðîòèâíèêîâ ïðåçèäåíòà âîçðàæàþò, ÷òî íèêàêîé ðåàëüíîé ïîëüçû èõ âûñòóï-
ëåíèÿ íå ïðèíåñóò è ëèøü ñèëüíåå óêðåïÿò óæå ñóùåñòâóþùóþ ïðåäóáåæ-
ä¸ííîñòü â îáùåñòâå ïðîòèâ ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôåññèè êàê "ðàçíîñ÷èêîâ ëè-
áåðàëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ"3. Î òåíäåíöèîçíîñòè ïñèõèàòðîâ ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä, íàïðèìåð, ïî èíòåðâüþ ãëàâíîãî îðàòîðà íà ñîñòîÿâøåéñÿ â Éåëüñêîì 
óíèâåðñèòåòå êîíôåðåíöèè â àïðåëå 2017 ã., â êîòîðîì îí ïðîèçí¸ñ äàë¸êèé îò 
ñåðü¸çíîãî àêàäåìè÷åñêîãî îáñóæäåíèÿ íàáîð îáâèíåíèé, âêëþ÷àÿ êîíñïèðîëî-
ãè÷åñêèå òåîðèè îòíîñèòåëüíî "ðóññêîãî çàãîâîðà"4. 

Òåì íå ìåíåå, ïñèõèàòðû íàøëè èçâåñòíîå ÷èñëî ñòîðîííèêîâ ñðåäè àìå-
ðèêàíñêèõ êîíãðåññìåíîâ: íåñêîëüêî äåìîêðàòîâ íà÷àëè ïðåäïðèíèìàòü øàãè 
ê òîìó, ÷òîáû âûñåëèòü 45-ãî ïðåçèäåíòà ÑØÀ èç Áåëîãî äîìà íà îñíîâàíèè 
åãî ÿêîáû ïñèõè÷åñêîé íåâìåíÿåìîñòè, ïðèáåãíóâ ê èíèöèèðîâàíèþ 25-é ïî-
ïðàâêè ê Êîíñòèòóöèè ÑØÀ5.  

                                                 
2 Sheehy, Gail. At Yale, Psychiatrists Cite Their ‘Duty to Warn’ About an Unfit President.//The New 

York Magazine. 23.04.2017. Available at: http://nymag.com/daily/intelligencer/2017/04/yale-
psychiatrists-cite-duty-to-warn-about-unfit-president.html (accessed: 05.07.2017). 

*Правило появилось после президентских выборов 1964 г., когда кандидат республиканцев 
Барри Голдуотер был провозглашён умалишённым в петиции, подписанной более чем 1000 психи-
атров, и опубликованной в журнале Fact, однако впоследствии выиграл против издания судебный 
иск о клевете. Этот эпизод серьёзно подпортил профессиональную репутацию психиатров. 

3 Mayer Jane. Should Psychiatrists Speak Out Against Trump? // The New Yorker. 22.05.2017. 
Available at: http://www.newyorker.com/magazine/2017/05/22/should-psychiatrists-speak-out-against-
trump (accessed: 04.07.2017). 

4 Bulman. May Donald Trump has dangerous illness, says psychiatry experts at Yale conference// 
The Independent. 21.04.2017. Available at: http://www.independent.co.uk/news/world/americas/donald-
trump-dangerous-mental-illness-yale-psychiatrist-conference-us-president-unfit-james-gartner-
a7694316.html (accessed: 04.07.2017). 

5 Martosko David. Two dozen Democrats get behind bill to lay foundation for removing Trump for 
being mentally 'incapacitated' (but they'd need Mike Pence to agree)// Daily Mail. 30.06.2017. Available 
at: http://www.dailymail.co.uk/news/article-4655964/Democrats-lay-foundation-remove-Trump-mental-
grounds.html (accessed: 04.07.2017). 
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Ðèòîðèêà òåêóùèõ êóëüòóðíûõ âîéí è ïîëèòè÷åñêèõ ïðîòèâîñòîÿíèé, òà-
êèì îáðàçîì, äîñòèãëà òîãî íàêàëà, êîãäà ñîøåäøèåñÿ â ñõâàòêå ïðîòèâîáîðñò-
âóþùèå ñòîðîíû íå ñòåñíÿþòñÿ â âûðàæåíèÿõ, çàíèìàÿñü ïîñòàíîâêîé îïïî-
íåíòàì ìåäèöèíñêèõ äèàãíîçîâ, à ïñèõèàòðèÿ, íå âïåðâûå, ïðåâðàòèëàñü â 
îðóäèå èäåîëîãè÷åñêîé áîðüáû è èíñòðóìåíò ïðîïàãàíäû. Ñòàâÿ íà ïðîòèâíè-
êàõ êëåéìî "ñóìàñøåäøèõ", ò.å. íå ñïîñîáíûõ ê ðàöèîíàëüíîìó ìûøëåíèþ è 
îñìûñëåííîìó äèàëîãó, ïðåäñòàâëÿþùèõ óãðîçó èëè ïîäëåæàùèõ âûñìåèâà-
íèþ, àíòàãîíèñòè÷åñêèå ñòîðîíû êóäà ÷àùå äåìîíñòðèðóþò ïîâåðõíîñòíîñòü 
ñîáñòâåííûõ ïîçíàíèé â ïñèõèàòðèè. 

Øèðîêàÿ ãîëëèâóäñêàÿ îáùåñòâåííîñòü èçíà÷àëüíî íå ñêðûâàëà ñâîåé ëè-
áåðàëüíî-ïðîãðåññèâèñòñêîé îðèåíòèðîâàííîñòè è ïðèëîæèëà âñå óñèëèÿ ê 
òîìó, ÷òîáû ñëåäóþùèì ïðåçèäåíòîì ÑØÀ âïåðâûå â èñòîðèè ñòàëà æåíùè-
íà – âûäâèæåíêà îò Äåìîêðàòè÷åñêîé ïàðòèè Õèëëàðè Êëèíòîí. Íåñìîòðÿ íà 
å¸ íåóäà÷ó íà âûáîðàõ, çâ¸çäíàÿ ýëèòà êèíîèíäóñòðèè íèñêîëüêî íå ïîêîëå-
áàëàñü â ñâîåé àíòèòðàìïîâñêîé ïîçèöèè, à å¸ ÷ëåíû âîçãëàâèëè äâèæåíèå 
"Ñîïðîòèâëåíèå", öåëüþ êîòîðîãî çàÿâëåíî ñìåùåíèå 45-ãî ïðåçèäåíòà ñ çà-
íèìàåìîé äîëæíîñòè è âîçâðàùåíèå ÑØÀ íà "ïðàâèëüíûå", ïðîãðåññèâèñò-
ñêèå ðåëüñû.  

 

   Начало (история) 
 

Êèíåìàòîãðàô è ïñèõîàíàëèç íà÷àëè ñâî¸ çàâîåâàíèå ìèðà ïðàêòè÷åñêè â 
îäíî âðåìÿ – â 1890-å ãîäû. Çà ñèìâîëè÷åñêóþ äàòó ðîæäåíèÿ ìîæíî âçÿòü 
1895 ãîä, êîãäà â Àâñòðèè óâèäåëà ñâåò ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà Çèãìóíäà Ôðåéäà è 
Éîçåôà Áðåéåðà – "Èññëåäîâàíèÿ èñòåðèè" - à áðàòüÿ Ëþìüåð âî Ôðàíöèè 
ïðîâåëè ïåðâûé ïóáëè÷íûé êèíîñåàíñ ñ äåìîíñòðàöèåé ñâîèõ ôèëüìîâ íà 
áóëüâàðå Êàïóöèíîê. 

Îñîáåííî òåñíûå îòíîøåíèÿ Ãîëëèâóäà è ïñèõèàòðèè íà÷àëèñü â 1930-å 
ãîäû, êîãäà ñ ïðèõîäîì íàöèñòîâ ê âëàñòè â Ãåðìàíèè çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïî-
ñëåäîâàòåëåé Ôðåéäà (êàê è êèíåìàòîãðàôèñòîâ åâðåéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ) 
áûëè âûíóæäåíû ïîêèíóòü ðîäíûå Ãåðìàíèþ è Àâñòðèþ è ïåðåáðàòüñÿ â 
ÑØÀ, â ÷àñòíîñòè â Ëîñ-Àíäæåëåñ, ãäå èõ îæèäàë ðàäóøíûé ïðè¸ì (âî ìíî-
ãîì áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî òâîð÷åñêèå ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé çîëîòîé 
ïðèèñê äëÿ òåîðåòèêîâ è ïðàêòèêîâ ïñèõîàíàëèçà).  

Îòöàì ýòîãî ðåâîëþöèîííîãî ó÷åíèÿ, Ôðåéäó è åãî ó÷åíèêó Êàðëó Þíãó, 
ïîñâÿùåíà êàðòèíà "Îïàñíûé ìåòîä"/A Dangerous Method (2011) êàíàäñêîãî 
ðåæèññ¸ðà Äýâèäà Êðîíåíáåðãà. Äîòîøíî ñëåäóÿ ñîõðàíèâøèìñÿ èñòîðè÷å-
ñêèì äîêóìåíòàì (ïåðåïèñêå òð¸õ îñíîâíûõ ïåðñîíàæåé), îíà ðàññêàçûâàåò îá 
îòíîøåíèÿõ Ôðåéäà è Þíãà, êîíôëèêòå, çàêîí÷èâøåìñÿ èõ ðàçðûâîì, è çà-
ðîæäåíèè ïñèõîàíàëèçà. Äåéñòâèå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ íàêàíóíå Ïåðâîé ìèðîâîé 
âîéíû â Âåíå è Öþðèõå. Â ðîëè êàòàëèçàòîðà ê òîìó âðåìåíè óæå íàêîïèâ-
øèõñÿ ïðîòèâîðå÷èé è âîçðîñøèõ òðåíèé ìåæäó äâóìÿ âåëèêèìè èíòåëëåê-
òóàëàìè âûñòóïàåò åâðåéñêàÿ ïàöèåíòêà Ñàáèíà (Øåéâý) Øïèëüðåéí (àêòðèñà 
Êèðà Íàéòëè), â 1904 ã. ïîñòóïàþùàÿ â ïðåñòèæíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ êëèíè-
êó Öþðèõñêîãî óíèâåðñèòåòà "Áóðãõ¸ëüöëè" ñ äèàãíîçîì "èñòåðèÿ". Óçíàâ îá 
àìáèöèÿõ Ñàáèíû ñòàòü äîêòîðîì, Þíã çàãîðàåòñÿ æåëàíèåì îïðîáîâàòü íà 
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íåé ñâîþ èäåþ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïñèõîàíàëèçà â òåðàïåâòè÷åñêèõ 
öåëÿõ – òàê íàçûâàåìîãî ðàçãîâîðíîãî ëå÷åíèÿ. Âî âðåìÿ ñåàíñîâ âûÿñíÿåòñÿ, 
÷òî â äåòñòâå Ñàáèíà áûëà æåðòâîé íàñèëèÿ ñî ñòîðîíû îòöà. Â ïîïûòêå óáå-
æàòü îò âíóòðåííèõ ìó÷èòåëüíûõ, è â òî æå âðåìÿ ñëàäîñòðàñòíûõ âîñïîìè-
íàíèé, å¸ ìîçã îòðåàãèðîâàë íà òðàâìó è àôôåêò âíåøíèìè ôèçè÷åñêèìè 
ïðîÿâëåíèÿìè. Â íåêîòîðûõ ñöåíàõ ôèëüìà Ñàáèíà äåìîíñòðèðóåò òàêèå âèñ-
öåðàëüíûå, ìîòîðíûå è ñåíñîðíûå ñèìïòîìû êîíâåðñèè êàê êîíâóëüñèè, íà-
ðóøåíèÿ êîîðäèíàöèè è ò.ä. Íåñìîòðÿ íà âûçûâàþùå íåàäåêâàòíîå ïîâåäåíèå 
ïàöèåíòêè, Þíã ïðåäëàãàåò åé ñòàòü åãî àññèñòåíòêîé â èññëåäîâàíèÿõ. 

Ïîñëåäóþùèå ñóäüáû ïåðñîíàæåé ðàññêàçàíû ñóáòèòðàìè. Íàèáîëåå ïðè-
ìå÷àòåëüíîé âûäàëàñü ñóäüáà Ñàáèíû Øïèëüðåéí. Â 1912 ã. îíà çàùèùàåò 
äèññåðòàöèþ è ïîëó÷àåò ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû. Îñòàâøèñü áåç ñðåäñòâ ê 
ñóùåñòâîâàíèþ, Øïèëüðåéí, ïî ñîâåòó Ôðåéäà, ïåðåáèðàåòñÿ â Ñîâåòñêèé 
Ñîþç (ãäå â òî âðåìÿ ñ ïîäà÷è ïîêëîííèêà ïñèõîàíàëèçà Ëüâà Òðîöêîãî íà÷è-
íàåòñÿ àêòèâíîå ðàçâèòèå íîâîé äèñöèïëèíû, âêëþ÷àÿ îòêðûòèå Ìîñêîâñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî èíñòèòóòà). Îäíàêî âñ¸ ýòî ïðîäîëæà-
åòñÿ íåäîëãî – äî ïîïàäàíèÿ Òðîöêîãî â îïàëó: â 1936 ã. ïñèõîàíàëèç ôàêòè-
÷åñêè îêàçûâàåòñÿ ïîä çàïðåòîì â ÑÑÑÐ. Â 1937 ã. áûëè ðàññòðåëÿíû òðè áðà-
òà Øïèëüðåéí, òàêæå âèäíûå ó÷¸íûå. Ñàáèíå óäà¸òñÿ èçáåæàòü áîëüøîãî 
òåððîðà, íî â àâãóñòå 1942 ã. îíà âñ¸ æå áûëà ðàññòðåëÿíà íàöèñòàìè â Çìèåâ-
ñêîé áàëêå. 

Çîëîòàÿ ýðà äëÿ ïñèõîàíàëèçà è ïñèõèàòðèè â êèíåìàòîãðàôå íà÷àëàñü â 
1940-å ãîäû, êîãäà Ãîëëèâóä îáíàðóæèë â íèõ ðåøåíèå ìíîãèõ ïðîáëåì – îò 
ëè÷íûõ äî ñîöèàëüíûõ. Â òî æå âðåìÿ ñåðü¸çíûé äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì "Äà 

áóäåò ñâåò"/Let There Be Light (1946) Äæîíà Õüþñòîíà î äîñòèæåíèÿõ ïñèõè-
àòðèè â àðìèè ïî èçáàâëåíèþ ñîëäàò îò òÿæ¸ëûõ ðàññòðîéñòâ, ñâÿçàííûõ ñ 
ó÷àñòèåì â áîåâûõ äåéñòâèÿõ, áûë ïîëîæåí íà ïîëêó ïî òðåáîâàíèþ Âîåííîãî 
ìèíèñòåðñòâà CØÀ. Ïîñëå êðàñî÷íîé äåìîíñòðàöèè èñïûòûâàåìûõ âîåííî-
ñëóæàùèìè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, áûëî ïîêàçàíî èõ èçëå÷åíèå ïîñðåäñò-
âîì ãèïíîçà, íàðêîñèíòåçà è ñåàíñîâ ãðóïïîâîé òåðàïèè. 

Â 1960-å ãîäû ïðîèçîøëà ïîëèòèçàöèÿ èçîáðàæåíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ òåì 
â êèíî, âïëîòíóþ ñâÿçàííàÿ ñ êîíòðêóëüòóðîé, "ìîëîä¸æíîé ðåâîëþöèåé" è 
äâèæåíèåì çà îáùåñòâåííûå ïðàâà ýïîõè, à òàêæå ïîëèòèêîé íåîëèáåðàëèçìà. 

Èìåííî ëèáåðàëüíûé äèñêóðñ, îáúÿñíÿþùèé èñòîêè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé íå áèîëîãè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ è íàñëåäñòâåííîé îáóñëîâëåí-
íîñòüþ, à íåçäîðîâîé, ðåïðåññèâíîé ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, ñî 
âðåìåíåì çàíÿë äîìèíèðóþùåå ìåñòî â ïóáëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå ÑØÀ. Ìíî-
ãèå ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò òàêîé ïîäõîä "àíòèïñèõèàòðè÷åñêèì" è îòìå÷àþò 
åãî âðåä äëÿ áîëüíûõ, ïðåäïî÷èòàþùèõ äîðîãîñòîÿùèå âèçèòû ê ïñèõîòåðà-
ïåâòó è ïîääåðæèâàíèå ñåáÿ â âèêòèìíîì ñîñòîÿíèè ëå÷åíèþ â êëèíèêàõ ïîä 
ïðîôåññèîíàëüíûì íàáëþäåíèåì âðà÷åé.  

 

Психиатр 
 

Äîêòîð Äæàä Ìàðìîð, ïîêîéíûé ïðåçèäåíò Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè 
ïñèõèàòðîâ, íåêîãäà âûñêàçàë íàáëþäåíèå, ÷òî "ïñèõèàòð îäíîâðåìåííî ñî÷å-
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òàåò â ñåáå îáðàçû îòöà, òðàíñôåðà (ïåðåíîñà) è ñâåðõ-ß. Ðåá¸íîê âíóòðè íàñ 
èñïûòûâàåò íåïðèÿçíü êî âñåìó ýòîìó". Ïî ñëîâàì äðóãîãî äîêòîðà, âèäíîãî 
äåÿòåëÿ àìåðèêàíñêîé àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíû Ãåðáåðòà Ïàðäñà, ýòà àíòèïà-
òèÿ ê ïñèõèàòðó êàê îáðàçöó äîáðîäåòåëè äóøåâíîãî çäîðîâüÿ âûçûâàåò æå-
ëàíèå ñíèçèòü ñòåïåíü åãî "íîðìàëüíîñòè", "ñáèòü ñ íåãî ñïåñü"6 Îòñþäà ÷àñòî 
ïðåíåáðåæèòåëüíîå, åñëè íå îòêðîâåííî âðàæäåáíîå, îòíîøåíèå ê ïðåäñòàâè-
òåëÿì ïðîôåññèè, íàõîäÿùåå ñâî¸ îòðàæåíèå è â êèíîêàðòèíàõ.  

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé ñòåðåîòèï "ïëîõîãî" ïñèõèàòðà – õîëîäíûé, 
îòñòðàí¸ííûé, áåñ÷óâñòâåííûé, ðàâíîäóøíûé ê ñòðàäàíèÿì ïàöèåíòîâ, âñ¸ 
ëå÷åíèå êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â íàçíà÷åíèè è âûïèñûâàíèè ðåöåïòîâ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Â êà÷åñòâå åãî àíòèïîäà âûñòóïàåò "õîðîøèé" ïñèõè-
àòð – ó÷àñòëèâûé, âûçûâàþùèé äîâåðèå, îêðóæàþùèé ïàöèåíòîâ çàáîòîé è 
âíèìàíèåì è âîññòàíàâëèâàþùèé èõ äóøåâíîå çäîðîâüå îäíîé ëèøü ðàçãîâîð-
íîé òåðàïèåé. 

Ìåæäó òåì, ïðàêòè÷åñêè âñå ñåðü¸çíûå ïñèõèàòðû óñïåøíî ñî÷åòàþò â 
ñâîåé ðàáîòå îáà ìåòîäà – è òåðàïåâòè÷åñêèé, è ôàðìàêîëîãè÷åñêèé, íå âïà-
äàÿ ïðè ýòîì â êðàéíîñòè. 

Îñîáåííî ÷àñòî ïðåóâåëè÷åííûìè èçîáðàæàþòñÿ ïîáî÷íûå ýôôåêòû ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Ñöåíàðèñòû íàìåðåííî áåðóò íàèáîëåå âîïèþùèå ñëó-
÷àè, ñîñòàâëÿþùèå íè÷òîæíûé ïðîöåíò îáùåãî ÷èñëà ïðèíèìàâøèõ ïðåïàðà-
òû ïàöèåíòîâ. Íåðåäêî ëèøü ïîòîìó, ÷òî îíè âûãëÿäÿò ýôôåêòíî è ïîçâîëÿþò 
àêò¸ðàì ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ìàñòåðñòâî ïåðåâîïëîùåíèÿ. 

Ýëåêòðîñóäîðîæíàÿ ("ýëåêòðîøîêîâàÿ") òåðàïèÿ, ïîêàçàâøàÿ ñåáÿ îäíèì 
èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè áîëüøîì äåïðåññèâ-
íîì ðàññòðîéñòâå, à òàêæå ìàíèàêàëüíîì è êàòàòîíè÷åñêîì ñèíäðîìàõ, óñè-
ëèÿìè êèíåìàòîãðàôèñòîâ è âîâñå ïðåâðàòèëàñü â èçëþáëåííîå ñðåäñòâî çàïó-
ãèâàíèÿ, "îðóäèå ïûòîê" è ñèìâîë "íàöèñòñêîé" áåñïîùàäíîñòè ïñèõèàòðèè, 
ÿêîáû ïðåâðàùàþùèé ëþäåé â "îâîùè". 

Öåíòðû ÑØÀ ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé âûÿñíèëè, ÷òî 
êàæäûé ÷åòâ¸ðòûé àìåðèêàíåö èìååò òðåáóþùèå êëèíè÷åñêîãî âìåøàòåëüñò-
âà ïðîáëåìû ñ ïñèõè÷åñêèì çäîðîâüåì [Reeves, Strine, Pratt et al. 2011], îäíà-
êî, ñîãëàñíî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè, çà 
ïîìîùüþ â èõ ëå÷åíèè îáðàùàþòñÿ ìåíåå 40% [Cohen.,Gales. 2011: 93]. 

Îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòî íàçûâàåìûõ ïðè÷èí íåîáðàùåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ äî 
ñèõ ïîð ñóùåñòâóþùàÿ â îáùåñòâå ñòèãìà â îòíîøåíèè ëþäåé, ñòðàäàþùèõ 
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè [Mojtabai, Olfson, Sampson, Jin, Druss, Wang, 
Kessler. 2011], a òàêæå íåâåðèå â ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è îïàñåíèÿ ïåðåä 
ïîñëåäñòâèÿìè ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ýòî îñîáåííî êàñàåòñÿ òâîð÷å-
ñêèõ ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ ÿðêîå âîîáðàæåíèå, õîðîøàÿ ïàìÿòü è íåðåäêî ïåñ-
ñèìèñòè÷íîå âîñïðèÿòèå ìèðà ÿâëÿþòñÿ ïîðîé æèçíåííî íåîáõîäèìûìè. Øè-
ðîêî èçâåñòíî âûñêàçûâàíèå Ýðíåñòà Õåìèíãóýÿ ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ èì êóðñà 
ýëåêòðîñóäîðîæíîé òåðàïèè îò äåïðåññèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîñòðàäàëè åãî 

                                                 
6 Martin Linda B. The psychiatrist in today's movies: he's everywhere and in deep trouble// The New 

York Times. 25.01.1981. Available at: htth://www.nytimes.com/1981/01/25/movies/the-psychiatrist-in-
today-s-movies-he-s-everywhere-and-in-deep-trouble.html?pagewanted=all (accessed: 06.07.2017). 
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âîñïîìèíàíèÿ: "Ëå÷åíèå áûëî óñïåøíûì, íî ïàöèåíò íå âûæèë" (âñêîðå ïîñëå 
ýòîãî ïèñàòåëü ïîêîí÷èë ñ ñîáîé)7.  

Ñîãëàñíî ìíîãî÷èñëåííûì èññëåäîâàíèÿì, èñêàæ¸ííûå óñòàíîâêè, ëîæíûå 
ñòåðåîòèïû, äðàìàòè÷åñêèå ïðåóâåëè÷åíèÿ è óïðîùåíèÿ, äåñÿòèëåòèÿìè ðàñ-
ïðîñòðàíÿåìûå è òèðàæèðóåìûå êèíåìàòîãðàôîì, òåëåâèäåíèåì è èíûìè ðàç-
âëåêàòåëüíûìè ìåäèóìàìè, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îòáèâàþò ó çðèòåëåé æåëà-
íèå èñêàòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïîäðûâàþò äîâåðèå ê ïðîôåññèîíàëàì8. 

Ïàöèåíòû è âðà÷åâàòåëè íà ñåàíñàõ ÷àñòî âñïîìèíàþò îáðàçû, ñîçäàííûå 
çíàìåíèòûìè àêò¸ðàìè. Êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ïðîÿâëÿþò ñåáÿ è 
â îòíîøåíèè ê òåðàïèè, óñèëèâàÿ ñîïðîòèâëåíèå áîëåçíè – èëè, íàïðîòèâ, ëå-
÷åíèþ. 

Ïîëîæèòåëüíûé îáðàç ïñèõèàòðà – äîêòîðà Áåðãåðà, ñîçäàííûé àêò¸ðîì 
Äæóäîì Õèðøåì â êàðòèíå Ðîáåðòà Ðåäôîðäà "Îáûêíîâåííûå 

ëþäè"/Ordinary People (1980), çàñëóæèë áëàãîäàðíûå îòçûâû îò ïñèõèàòðè÷å-
ñêîãî ñîîáùåñòâà è âñòðåòèë øèðîêîå ïðèçíàíèå ñî ñòîðîíû ìàññîâîé àóäèòî-
ðèè. Òåì íå ìåíåå, íåêîòîðûå ïñèõèàòðû âïîñëåäñòâèè ïåíÿëè íà òî, ÷òî ïà-
öèåíòû âûðàæàëè ñâî¸ ðàçî÷àðîâàíèå è íåäîâîëüñòâî èõ íåïîõîæåñòüþ íà 
äîáðîãî äîêòîðà Áåðãåðà – íàïðèìåð, îòêàçûâàëèñü îò "òåðàïåâòè÷åñêèõ îáú-
ÿòèé" [Gabbard G. Gabbard K. 1999: 168]. Äðóãèì ðàñõîæèì, íå ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ðåàëüíîñòè øòàìïîì, ïîêàçàííûì â êàðòèíå, ñòàëî âíåçàïíîå è äðàìàòè-
÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå ïîñëå îáíàðóæåííîãî â àíàìíåçå ïîäàâëåííîãî "ìàòå-
ðèíñêîãî" âîñïîìèíàíèÿ è èñïûòàííûõ â ñâÿçè ñ ýòèì àôôåêòèâíîé áóðè è 
ýìîöèîíàëüíîãî "î÷èùåíèÿ". "Îáûêíîâåííûå ëþäè", òàêèì îáðàçîì, ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ìîãóò èìåòü êàê îòðèöàòåëüíûå, òàê 
è ïîëîæèòåëüíûå èçîáðàæåíèÿ ïñèõèàòðîâ â êèíî, ñîçäàâàÿ ëîæíûå, çàâû-
øåííûå, ÷ðåçìåðíî èäåàëèçèðîâàííûå îæèäàíèÿ ó ïàöèåíòîâ. 

Êðàéíèì ïðîÿâëåíèåì íåãàòèâèçìà â îòíîøåíèè ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôåñ-
ñèè ïðåäñòàþò ïñèõèàòðû-ïñèõîïàòû/ñîöèîïàòû: ëèø¸ííûå ýòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé è îãðàíè÷åíèé, ìàíèïóëÿòèâíûå è íåðåäêî ñêëîííûå ê óáèéñòâó 
"ìàíüÿêè êîíòðîëÿ", ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò áåëûå 
ìóæ÷èíû. Ïîäîáíîå èçîáðàæåíèå ñòàëî îòðàæåíèåì îáúÿâëåííîé ôåìèíèñò-
êàìè, ïðîãðåññèâèñòàìè, ëèáåðàëüíûìè óíèâåðñèòåòàìè è ÑÌÈ âîéíû ïàòðè-
àðõàòó â ëèöå áåëîãî ãåòåðîñåêñóàëüíîãî ìóæ÷èíû ñ öåëüþ ïîäîðâàòü åãî 
âëàñòü, àâòîðèòåò, äîìèíèðîâàíèå è (ïðåäïîëàãàåìîå) ãîñïîäñòâî. 

Ñàìûé "èêîíè÷åñêèé" ãîëëèâóäñêèé îáðàç ñîâðåìåííîãî ïñèõèàòðà ñîçäàë 
àêò¸ð Ýíòîíè Õîïêèíñ â ýêðàíèçàöèÿõ ëèòåðàòóðíîé ôðàíøèçû ïèñàòåëÿ Òî-
ìàñà Õàððèñà ïðî äîêòîðà Ãàííèáàëà (êàííèáàëà) Ëåêòåðà. Â å¸ ñîñòàâ âõîäÿò 
"Ìîë÷àíèå ÿãíÿò"/The Silence of the Lambs (1991) Äæîíàòàíà Äåììå è ïîñëå-
äîâàâøèå ïðîäîëæåíèÿ/ïðèêâåëû "Ãàííèáàë"/Hannibal (2001) Ðèäëè Ñêîòòà è 
"Êðàñíûé äðàêîí"/Red Dragon (2002) Áðåòòà Ðàòíåðà (÷óòü ïîçæå òàêæå áûëè 
ñíÿòû "Ãàííèáàë: Âîñõîæäåíèå"/Hannibal Rising (2007) Ïèòåðà Óýááåðà è òå-

                                                 
7 Shocking Treatment. How ECT works //The Economist. 16.09.2015. Available at: 

http://www.economist.com/node/4400883 (accessed: 07.07.2017).  
8 Komrad Mark. Fiction does a disservice to psychiatry // The Baltimore Sun. 22.10.2014. Available 

at: http://www.baltimoresun.com/news/opinion/oped/bs-ed-psychiatry-hollywood-20141022-story.html 
(accessed: 07.07.2017). 
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ëåñåðèàë "Ãàííèáàë" (2013 – 2015) ñîçäàòåëÿ Áðàéàíà Ôóëëåðà, íî óæå ñ äðó-
ãèìè àêò¸ðàìè). 

Ãàííèáàë Ëåêòåð – íàñòîÿùèé èíòåëëåêòóàë, ñâåòèëî ñóäåáíîé ïñèõèàò-
ðèè, à â ñâîáîäíîå îò ïðàêòèêè âðåìÿ – ñåðèéíûé óáèéöà, êàííèáàë, â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå ïîåäàþùèé ñâîèõ ïàöèåíòîâ (êàê, íàïðèìåð, òðåïàíèðîâàí-
íûé ìîçã åù¸ æèâîãî ñàäèñòà-ïåäîôèëà Ìåéñîíà Â¸ðäæåðà). 

Øóìíàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîëåìèêà ðàçâåðíóëàñü âîêðóã ãåðîÿ "Ìîë÷àíèÿ 
ÿãíÿò" ìàíüÿêà Äæåéìñà ("Áóôôàëî Áèëëà") Ãàìáà. Æåíîïîäîáíûé ïîðòíîé, 
æèâóùèé â êîìïàíèè áåëîãî ïóäåëÿ, ìå÷òàþùèé î òîì, ÷òîáû ïðåâðàòèòüñÿ â 
"ïðåêðàñíóþ áàáî÷êó"-æåíùèíó, áûë âñòðå÷åí â øòûêè àêòèâèñòàìè äâèæå-
íèÿ ëåñáèÿíîê, ãååâ, áèñåêñóàëîâ è òðàíññåêñóàëîâ (ËÃÁÒ). Àïîôåîçîì ðàçãî-
ðåâøåãîñÿ ñêàíäàëà ñòàëî ðàçîáëà÷åíèå òîãäà åù¸ ñêðûâàâøåé ñâîþ ñåêñó-
àëüíóþ îðèåíòàöèþ àêòðèñû Äæîäè Ôîñòåð â êà÷åñòâå ëåñáèÿíêè, êîòîðîé 
âìåíèëè â âèíó ëèöåìåðèå, ïîñêîëüêó îíà ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ñîçäàíèè ñòîëü 
ãîìîôîáíîãî ôèëüìà. (Âíóòðè ñàìîãî ãåé-ñîîáùåñòâà â ñâîþ î÷åðåäü ðàçãîðå-
ëèñü äî ñèõ ïîð íå óòèõàþùèå äèñêóññèè î äîïóñòèìîñòè àóòèíãà – ïðåäàíèÿ 
îãëàñêå ãîìîñåêñóàëüíîñòè ïóáëè÷íîé ïåðñîíû áåç å¸ ñîãëàñèÿ.) 

ËÃÁÒ-àêòèâèñòû óãðîæàëè òàêæå ñîðâàòü öåðåìîíèþ âðó÷åíèÿ "Îñêàðîâ" 
1992 ã., â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ ïðåòåíäîâàâøåãî íà ïðåìèþ "Ìîë÷àíèÿ ÿãíÿò" 
(ïîëó÷èâøåãî â èòîãå íàãðàäû â ïÿòè ãëàâíûõ íîìèíàöèÿõ, âêëþ÷àÿ "ëó÷øèé 
ôèëüì") è "Äæåé-Ýô-Êåé"/JFK Îëèâåðà Ñòîóíà ñ åãî òåîðèåé çàãîâîðà çëî-
âåùèõ ãîìîñåêñóàëèñòîâ. Ïðîòåñòû âûçâàë è òîëüêî ÷òî âûøåäøèé â ïðîêàò 
òðèëëåð "Îñíîâíîé èíñòèíêò"/Basic Instinct Ïàóëÿ Âåðõóâåíà, ãåðîèíåé êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ ïñèõîïàòêà-áèñåêñóàëêà. Íåóäîâîëüñòâèå êàðòèíîé çàòðîíóëî è 
êîíñåðâàòèâíûå êðóãè9. 

 

Пациенты 
 

Ñîâðåìåííûé êèíåìàòîãðàô ÑØÀ ïðåäëàãàåò øèðîêèé "àññîðòèìåíò" ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è íàðóøåíèé, î êîòîðûõ â äåòàëÿõ ðàññêàçûâàåòñÿ â 
ôèëüìàõ íà ýòó òåìó. 

Òàê, посттравматическое стрессовое расстройство, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé 
ïðåñëåäóþùåå âîñïðîèçâåäåíèå òðàâìèðóþùåãî ñîáûòèÿ â ñîçíàíèè (â âèäå 
íàâÿç÷èâûõ ôëåøáåêîâ, íåïðîèçâîëüíûõ âîñïîìèíàíèé, ïîâòîðÿþùèõñÿ êîø-
ìàðíûõ ñíîâ), êîòîðîìó ñîïóòñòâóåò ìíîãîîáðàçèå òàêèõ, íàïðèìåð, ñèìïòî-
ìîâ, êàê óòðàòà êîíòðîëÿ è áåññèëèå ïåðåä ñîáñòâåííûì ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿ-
íèåì; ïðèñòóïû ïàíèêè, îæèäàíèå óãðîçû; ÷óâñòâà ñòûäà è âèíû; ïðîáëåìû ñ 
òåìïåðàìåíòîì – ðàçäðàæèòåëüíîñòü è âñïûøêè ãíåâà, òðóäíîñòü çàñûïàíèÿ; 
çàìêíóòîñòü, îò÷óæä¸ííîñòü îò ñåìüè, ðîäíûõ, òîâàðèùåé.  

Îäíèì èç ëó÷øèõ è íàèáîëåå äîñòîâåðíûõ ôèëüìîâ íåäàâíåãî âðåìåíè, 
ïîñâÿùåííûõ ÏÒÑÐ, ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò êàðòèíó "Àìåðèêàíñêèé ñíàé-

ïåð"/American Sniper (2014) Êëèíòà Èñòâóäà. Èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ 
ñîçäàòåëåé êàðòèíû ïîñëóæèëè ìåìóàðû ìîðñêîãî "òþëåíÿ" Êðèñà Êàéëà "ñà-
ìîãî ñìåðòîíîñíîãî àìåðèêàíñêîãî ñíàéïåðà â âîåííîé èñòîðèè ÑØÀ", íà ÷ü¸ì 

                                                 
9 Levy Е. Silence of the Lambs review. 07.28.2006. Available at: 

http://emanuellevy.com/review/silence-of-the-lambs-the-1991-4/ (accessed: 25.07.2017).  
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ñ÷åòó ÷èñëÿòñÿ ðåêîðäíûå 160 çàðåãèñòðèðîâàííûõ óáèéñòâ. Êàéë ñîâåðøèë 
÷åòûðå áîåâûå êîìàíäèðîâêè â Èðàê â 1999 – 2009 ãã., â õîäå êîòîðûõ ðàáîòàë 
íàçåìíûì ñíàéïåðîì – îáõîäèë äîìà è îòñòðåëèâàë âðàãîâ, âêëþ÷àÿ ïðåä-
ñòàâëÿâøèõ óãðîçó æåíùèí è äåòåé (â îäíîé èç ñöåí ôèëüìà îí óíè÷òîæàåò 
ðåá¸íêà ðàäè ñïàñåíèÿ æèçíåé àìåðèêàíñêèõ ñîëäàò). Cïóñòÿ ãîä ïîñëå âûõî-
äà ñâîåé àâòîáèîãðàôèè Êàéë âìåñòå ñ äðóãîì áûë óáèò íà ðàí÷î äðóãèì âå-
òåðàíîì ñ ïñèõîòðàâìàòè÷åñêèì ñòðåññîâûì ðàññòðîéñòâîì – 25-ëåòíèì Ýääè 
Ðýé Ðóòîì, âî âðåìÿ ïðèñòóïà (âîçìîæíî, øèçîôðåíè÷åñêîãî) ïñèõîçà. 

Â îäíîì èç ñâîèõ ïðåäûäóùèõ ôèëüìîâ àêò¸ð-ðåæèññåð Êëèíò Èñòâóä 
óæå îáðàùàëñÿ ê òåìå ÏÒÑÐ: â "Ãðàí Òîðèíî"/Gran Torino (2008). Êëàññè÷å-
ñêèå ñèìïòîìû ðàññòðîéñòâà – êîìïëåêñ âèíû ñïàñøåãîñÿ ("âèíà âûæèâøå-
ãî"), ïàðàíîéÿ, êðàéíÿÿ âñïûëü÷èâîñòü, íåíàâèñòü ê áûâøèì âðàãàì (âûõîäöàì 
èç Àçèè), à òàêæå "âëå÷åíèå ê ñìåðòè"10 – ìîæíî íàáëþäàòü ó ïîæèëîãî, óìè-
ðàþùåãî îò ðàêà ë¸ãêèõ âåòåðàíà âîéíû â Êîðåå Óîëòà Êîâàëüñêè (åãî ðîëü 
èñïîëíèë ñàì Èñòâóä). Ïðîæèâàÿ â ïðèãîðîäå ïðèøåäøåãî â èíäóñòðèàëüíûé 
óïàäîê Äåòðîéòà, Óîëò óñòà¸ò îò åæåäíåâíîãî ëèöåçðåíèÿ àçèàòñêèõ ìèãðàí-
òîâ è áåçíàêàçàííîãî ðàçãóëà ïðåñòóïíèêîâ èç ìîëîä¸æíûõ óëè÷íûõ áàíä, â 
÷àñòíîñòè èç äèàñïîðû õìîíãîâ – ïîòîìêîâ ïåðåñåëåíöåâ èç Ëàîñà. Ïîñëå î÷å-
ðåäíîé óñòðîåííîé ãàíãñòåðàìè ïåðåñòðåëêè, â õîäå êîòîðîé ïîñòðàäàë ñîñåä-
ñêèé ïîäðîñòîê-àçèàò, Óîëò-Êëèíò äîñòà¸ò ñâîé ñòàðåíüêèé ïèñòîëåò è â 
ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ ñîáñòâåííîãî "Ãðÿçíîãî Ãàððè" îòïðàâëÿåòñÿ íà ìèññèþ 
ìùåíèÿ íà ïîäàðèâøåì íàçâàíèå êàðòèíå Ôîðäå "Òîðèíî" 1971 ã. âûïóñêà. 

Äðóãîé âèä ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êîòîðîå ÷àñòî ñìàêóåò êèíåìàòî-
ãðàô, – психопатическое/антисоциальное расстройство личности. Îòñ÷¸ò ñî-
âðåìåííîãî èçîáðàæåíèÿ ïñèõîïàòîâ â êèíî ñèìâîëè÷íî íà÷àòü ñ ïåðñîíàæà 
Òðýâèñà Áèêëà â èñïîëíåíèè Ðîáåðòà Äå Íèðî â "Òàêñèñòå"/Taxi Driver (1976) 
ðåæèññ¸ðà Ìàðòèíà Ñêîðñåçå ïî ñöåíàðèþ Ïîëà Øð¸äåðà. Îáðàç äàëåêî ïå-
ðåøàãíóë óçêèå ðàìêè êèíîýêðàíà è èìåë îòçâóêè â ðåàëüíîé æèçíè, â ÷àñò-
íîñòè, ñïîäâèã Äæîíà Õèíêëè-ìë. íà ïîïûòêó óáèéñòâà ïðåçèäåíòà Ðîíàëüäà 
Ðåéãàíà â 1980 ã. Ê âîçìóùåíèþ ïóáëèêè Õèíêëè áûë ïðèçíàí óìàëèø¸ííûì 
è ïîìåù¸í â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó (èç êîòîðîé, ñíîâà ñðåäè âîçãëàñîâ 
ïðîòåñòà, âûøåë â 2016 ã.). Ðàçëè÷íûå äîêòîðà äèàãíîñòèðîâàëè ó íåãî øè-
çîôðåíèþ, äèñòèìèþ, íàðöèññè÷åñêîå, øèçîòèïè÷åñêîå è øèçîèäíîå, à òàêæå 
áîëüøîå äåïðåññèâíîå ðàññòðîéñòâî. Òàêîé ðàçáðîñ â äèàãíîçàõ ëèøü åù¸ áî-
ëåå óñóãóáèë íåäîâåðèå ê ýêñïåðòíûì çàêëþ÷åíèÿì ïñèõèàòðîâ, è ìíîãèå 
øòàòû óæåñòî÷èëè òðåáîâàíèÿ ê ïðèçíàíèþ îáâèíÿåìûõ "íåâìåíÿåìûìè".  

Â ïîñëåäíèå ãîäû îñîáåííî ÷àñòî ïñèõîïàòû íà êèíîýêðàíàõ ñòàëè ïîÿâ-
ëÿòüñÿ â ñâÿçè ñ âîçðîñøåé ïîïóëÿðíîñòüþ òåìû äîìàøíåãî íàñèëèÿ. Êàðòèíû 
ðàçíîîáðàçíûõ æàíðîâ ðèñóþò ïåðñîíàëüíûé àä, ÷åðåç êîòîðûé ïðèõîäèòñÿ 
ïðîõîäèòü æåíùèíàì, âûíóæäåííûì æèòü â ìèðå ñêëîííûõ ê íàñèëèþ, ïñè-
õîïàòè÷åñêèõ ìóæ÷èí, âêëþ÷àÿ ñàìûõ áëèçêèõ – îòöîâ è ìóæåé, èç íàä¸æ-
íûõ çàùèòíèêîâ ïðåâðàòèâøèõñÿ â çàêîðåíåëûõ "àáüþçåðîâ" (îò àíãë. abuse – 

                                                 
10 Leveque Phillip, MD. Gran Torino, PTSD & Clint Eastwood. Salem-News.com. 15.01.2009. 

Available at: http://www.salem-news.com/articles/january152009/gran_torine_1-16-09.php (accessed: 
16.07.2017). 
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çëîóïîòðåáëÿòü). Íûíå ýòè, ñîãëàñíî òâîð÷åñêîìó âèäåíèþ êèíåìàòîãðàôè-
ñòîâ, ñêðûâàþùèåñÿ çà áëàãîïðèñòîéíûì ôàñàäîì íîðìàëüíîñòè ìîíñòðû â 
÷åëîâå÷åñêîì îáëè÷üå, ïûòàþùèå, íàñèëóþùèå, óáèâàþùèå ñâîèõ äîìî÷àäöåâ, 
ïîõèùåííûõ è óäåðæèâàåìûõ ñèëîé (îáû÷íî íà öåïÿõ â ïîäâàëå) äåâóøåê è 
þíîøåé èëè ñëó÷àéíûõ ïîïóò÷èêîâ. 

Õàðàêòåðíûé îáðàçåö ïîäîáíîãî ðîäà ôèëüìîâ – òðèëëåð "Íå äû-

øè"/Don’t Breathe (2016) ðåæèññåðà Ôåäå Àëüâàðåñà. Òðîå íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ïîäðîñòêîâ èç ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî ðàéîíà Äåòðîéòà ñ åãî óïàäêîì, çàïóñòå-
íèåì è îáùåé áåñïðîñâåòíîñòüþ áûòèÿ ðåøàþò çàáðàòüñÿ â äîì ê ñëåïîìó âå-
òåðàíó âîéíû â Ïåðñèäñêîì çàëèâå, ïðîçíàâ î òîì, ÷òî òîò õðàíèò äîìà êðóï-
íóþ ñóììó äåíåã, ïîëó÷åííóþ â ðåçóëüòàòå âûèãðàííîé ñóäåáíîé òÿæáû ó 
ñîñòîÿòåëüíîé ìîëîäîé äåâóøêè, óáèâøåé â àâòîìîáèëüíîì èíöèäåíòå åãî 
äî÷ü. Íåçàäà÷ëèâûå äåëèíêâåíòû âñêîðå âûÿñíÿþò, îäíàêî, ÷òî âåòåðàí-
èíâàëèä îòíþäü íå áåñïîìîùíûé ñòàðèê è âïîëíå ñïîñîáåí ïîñòîÿòü çà ñåáÿ. 
Áîëåå òîãî, â ïîäâàëå ñâîåãî äîìà äåðæèò çàòî÷¸ííóþ â êëåòêó âèíîâíèöó ãè-
áåëè äî÷åðè, êîòîðóþ îñåìåíèë, äàáû òà ðîäèëà åìó íîâóþ. 

Â ôèëüìå óæàñîâ "Êëîâåðôèëä, 10"/10 Cloverfield Lane (2016) ðåæèññåðà 
Äýíà Òðàõòåíáåðãà ìîëîäàÿ äåâóøêà Ìèøåëü (àêòðèñà Ìýðè Ýëèçàáåò Óèí-
ñòåä) ïîïàäàåò â àâàðèþ â ãëóøè Ëóèçèàíû è ïðèõîäèò â ñåáÿ ïðèêîâàííîé 
ê êðîâàòè â ïîäçåìíîì áóíêåðå. Ñòðàííûé ìóæ÷èíà, ïðåäñòàâëÿþùèéñÿ êàê 
Õàóàðä Ñòýìáëåð (Äæîí Ãóäìàí) ñîîáùàåò åé î ÿêîáû ñëó÷èâøеéñÿ ìàññèðî-
âàííîé àòàêå – íå òî ñî ñòîðîíû ðóññêèõ èëè ñåâåðíûõ êîðåéöåâ, èëè ìàð-
ñèàí, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé âñå êðîìå íå¸, Õàóàðäà è åùå îäíîãî îáèòàòåëÿ 
áóíêåðà (Äæîí Ãàëëàõåð-ìë.) ïîãèáëè, à ïîâåðõíîñòü Çåìëè áóäåò åù¸ íå-
ñêîëüêî ëåò çàðàæåíà ïðîäóêòàìè ðàäèîàêòèâíîãî ðàñïàäà. Ïîñëå íåîäíî-
êðàòíûõ ïîïûòîê Ìèøåëü âñ¸ æå óäà¸òñÿ ñáåæàòü, ÷òîáû – â èðîíè÷åñêîì 
ñþæåòíîì ïîâîðîòå – îáíàðóæèòü, ÷òî Çåìëÿ äåéñòâèòåëüíî ïîäâåðãëàñü 
àòàêå èíîïëàíåòÿí. 

Åù¸ îäèí âèä èç "àññîðòèìåíòà" Ãîëëèâóäà íà òåìó ïñèõè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé – обсессивно-компульсивное расстройство (ОКР). Ñàìûì èçâåñòíûì â 
ìèðå ÷åëîâåêîì ñ ÎÊÐ áûë ìèëëèîíåð Ãîâàðä Õüþç, ëè÷íîñòè êîòîðîãî ïî-
ñâÿùåíà áèîãðàôè÷åñêàÿ äðàìà "Àâèàòîð"/Aviator (2004) Ìàðòèíà Ñêîðñåçå. 
Ñòðàäàíèÿ Õüþçà îò èçíóðèòåëüíîãî ðàññòðîéñòâà ïåðåäàíû â ôèëüìå ÷èñòî 
êèíåìàòîãðàôè÷åñêèìè ìåòîäàìè: èñêóññòâîì ìîíòàæà, äðàìàòè÷åñêîé ìóçû-
êîé, çàêàäðîâûì ãîëîñîì. 

Ñîâðåìåííûì ãîëëèâóäñêèì ëèöîì ÎÊÐ ñòàë àêò¸ð Äæåê Íèêîëñîí â ðîëè 
ýêñöåíòðè÷íîãî ïèñàòåëÿ Ìåëâèíà Þäîëà â êàðòèíå "Ëó÷øå íå áûâàåò"/As 

Good As It Gets (1997) Äæåéìñà Ë. Áðóêñà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äèàãíîç ãåðîÿ 
ïðÿìûì òåêñòîì íå íàçûâàåòñÿ, îí äåìîíñòðèðóåò ìíîãèå êëàññè÷åñêèå ñèì-
ïòîìû ðàññòðîéñòâà: ïîñòîÿííî ïðîâåðÿåò è ïåðåïðîâåðÿåò, çàêðûë ëè çàìêè 
íà äâåðÿõ, êàæäûé ðàç èñïîëüçóåò íîâîå ìûëî äëÿ ïîâòîðÿþùåãîñÿ ìûòüÿ 
ðóê, ñòàðàåòñÿ ïåðåïðûãèâàòü ÷åðåç òðåùèíû íà àñôàëüòå è ò.ï. Åñëè åãî ðè-
òóàëû ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ïðåðûâàþòñÿ, îí èñïûòûâàåò æåñòîêèå ïðèñòó-
ïû ïàíè÷åñêèõ àòàê, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ó÷àù¸ííûì ñåðäöåáèåíèåì, çàòðóä-
íåííûì äûõàíèåì, ïîâûøåííîé ïîòëèâîñòüþ. 
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Î òîì, ÷òî ãîëëèâóäñêîå âíèìàíèå ê ÎÊÐ ïåðåøëî íà íîâûé óðîâåíü, ìîæ-
íî ñóäèòü ïî òîìó, ÷òî èì íàäåëåíà ñóïåðãåðîèíÿ "Ýëåêòðà"/Elektra (2005) â 
ýêðàíèçàöèè êîìèêñîâ ðåæèññ¸ðà Ðîáà Áîóìàíà. Íå èìåÿ ïðèíöèïèàëüíîãî 
çíà÷åíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòà, ÎÊÒ ãåðîèíè ïðèçâàíî ëèøü âíóøèòü ïîäðî-
ñòêîâîé àóäèòîðèè, ÷òî â òàêîì ðàññòðîéñòâå (êîòîðûì, ïî äàííûì Íàöèî-
íàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè, åæåãîäíî ñòðàäàåò áîëåå 2 ìëí 
àìåðèêàíöåâ [Kessler R.C., Chiu W.T., Demler O. and Walters E.E. 2005]) íåò íè-
÷åãî ïîñòûäíîãî, îíî íå äåëàåò ÷åëîâåêà "óùåðáíûì" è íå ñïîñîáíî âñòàòü íà 
ïóòè îâëàäåíèÿ ñóïåðãåðîéñêèìè íàâûêàìè (â ÷àñòíîñòè, ðóêîïàøíîé áîðüáîé 
è ñìåøàííûìè áîåâûìè èñêóññòâàìè).  

Åñòü â "ïñèõî-àññîðòèìåíòå" è биполярное/маниакально-депрессивное 

расстройство.  

Ïî äàííûì Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèåé òðåâîæíûõ è äåïðåññèâíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ (Anxiety and Depression Association of America), äåïðåññèÿ ïðåâðàòè-
ëàñü â áè÷ ñîâðåìåííîãî àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà: ïî ïðèâîäèìûì àññîöèàöèåé 
äàííûì êëèíè÷åñêàÿ äåïðåññèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåòðóäîñïîñîáíî-
ñòè â ÑØÀ â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 15 äî 44 ëåò, çàòðàãèâàÿ áîëåå 16 ìëí 
(îêîëî 6,7 %) àìåðèêàíöåâ. Õðîíè÷åñêàÿ, èëè çàòÿæíàÿ, äåïðåññèÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ îò äâóõ ëåò è áîëåå, ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèÿ 3,3 ìëí æèòåëåé 
ÑØÀ11. 

Êîëè÷åñòâî ñòðàäàþùèõ ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûì ðàññòðîéñòâîì, êîãäà 
äåïðåññèÿ ÷åðåäóåòñÿ ñ ïåðèîäîì ìàíèè (ýéôîðèÿ, ïåðåîöåíêà ñîáñòâåííûõ 
ñèë è âîçìîæíîñòåé, ðèñêîâàííîå ïîâåäåíèå), åæåãîäíî ñîñòàâëÿåò îêîëî 5,7 
ìëí ÷åëîâåê (ïðèìåðíî 2,6% ïîïóëÿöèè ÑØÀ), ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî èí-
ñòèòóòà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ12. 

Äðàìà/òðèëëåð "Ïðèçðàê è êèò"/The Ghost and The Whale (2016) áðàòüåâ 
Ýíòîíè è Äæåéìñà Ãàóäèîñî î ìóæ÷èíå ñ áèïîëÿðíûì ðàññòðîéñòâîì Äæîçå-
ôå, â ðåçóëüòàòå çàãàäî÷íîãî èíöèäåíòà ïîòåðÿâøåì âî âðåìÿ ìîðñêîé ïðî-
ãóëêè ñâîþ æåíó, ïðèìå÷àòåëüíà òåì, ÷òî ãëàâíóþ ðîëü â íåé èñïîëíÿåò àêò¸ð 
Ìîðèñ Áåíàðä, êîòîðûé äèàãíîñòèðîâàí ñ çàáîëåâàíèåì â ðåàëüíîé æèçíè. 
Àìíåçèÿ, íàâÿç÷èâûå ôëåøáåêè, ìàíèÿ, äåïðåññèÿ, ÷óâñòâî âèíû, ñïóòàííîñòü 
ñîçíàíèÿ, ãàëëþöèíàöèè (â âèäå óãîâàðèâàþùåãî åãî ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé, è òà-
êèì îáðàçîì ÿêîáû óçíàòü ïðàâäó î ñîáûòèÿõ ðîêîâîãî äíÿ ñåðîãî êèòà, à 
òàêæå ÿâëÿþùåãîñÿ åìó ïðèçðàêà æåíû) – Äæîçåô íà ãëàçàõ íà÷èíàåò óòðà-
÷èâàòü õðóïêóþ ñâÿçü ñ ðåàëüíûì ìèðîì. Íå óëó÷øàåò åãî ñîñòîÿíèå è ðåøå-
íèå "î÷èñòèòü" ñîçíàíèå è îòêàçàòüñÿ îò ïðè¸ìà ëåêàðñòâ. Òåì âðåìåíåì ìà-
ëåíüêèé ãîðîäîê äåëèòñÿ íà äâå ÷àñòè: îäíè ñî÷óâñòâóþò ïåðåæèâàþùåìó óò-
ðàòó ìóæ÷èíå, äðóãèå, âêëþ÷àÿ ñåìüþ æåíùèíû, âèíÿò åãî â ñëó÷èâøåìñÿ è 
ñòàðàþòñÿ ïðåâðàòèòü åãî æèçíü â àä. Äæîçåô îáðàùàåòñÿ çà ïîìîùüþ ê 
æóðíàëèñòó, íà÷èíàþùåìó ðàññëåäîâàíèå îáñòîÿòåëüñòâ èíöèäåíòà, â ïðîöåñ-

                                                 
11 Facts & Statistics. Available at: https://adaa.org/about-adaa/press-room/facts-statistics (accessed: 

18.09.2017).  
12 Bipolar Disorder Among Adults. Available at: 

https://www.nimh.nih.gov/health/statistics/prevalence/bipolar-disorder-among-adults.shtml 
https://adaa.org/about-adaa/press-room/facts-statistics (accessed: 18.09.2017).  
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ñå êîòîðîãî âñêðûâàþòñÿ ìíîãèå íåëèöåïðèÿòíûå òàéíû ïðîâèíöèàëüíîãî ãî-
ðîäêà. 

Ôèëüì ÿâíî ïûòàåòñÿ âûçâàòü ñèìïàòèþ ê ñòðàäàþùèì áèïîëÿðíûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì, îäíàêî íè ñàì ãåðîé, íè åãî íåäîáðîæåëàòåëè (ñëèøêîì îäèîçíûå 
â ñâîåé óìñòâåííîé íåäàë¸êîñòè, êîñíîñòè, íåòåðïèìîñòè è ñêëîííîñòè ê íàñè-
ëèþ æèòåëè ãëóáèíêè) íå âûãëÿäÿò óáåäèòåëüíûìè. 

Психопатии/личностные расстройства ïîêàçàíû â ôèëüìå "Ëàðñ è íà-

ñòîÿùàÿ äåâóøêà"/Lars and the Real Girl (2007) ðåæèññ¸ðà Êðýãà Ãèëëåñïè, 
â êîòîðîì ïîâåñòâóåòñÿ î ìîëîäîì ÷åëîâåêå ñ "èçáåãàþ-
ùèì"/òðåâîæíûì/ïñèõîñòåíè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè. Ëàðñ – "ìèìî-
çîïîäîáíûé" 27-ëåòíèé ìîëîäîé ÷åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ óêëîíèòüñÿ îò ëþáîãî 
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âêëþ÷àÿ ñâèäàíèÿ ñ äåâóøêàìè. Îäíàæäû îí 
ïîêóïàåò ñåêñ-êóêëó ïî èìåíè Áüÿíêà è íà÷èíàåò îáùàòüñÿ ñ íåé êàê ñ íà-
ñòîÿùåé ïîäðóæêîé, ÷åì âûçûâàåò òðåâîãó ïðîæèâàþùèõ âìåñòå ñ íèì 
ñòàðøåãî áðàòà è íåâåñòêè. Îäíàêî "äîáðûé" ïñèõèàòð (àêòðèñà Ïàòðèöèÿ 
Êëàðêñîí) âìåñòî ïîìåùåíèÿ åãî â ëå÷åáíèöó îáðàùàåòñÿ ê æèòåëÿì ãîðîäêà 
ñ ïðîñüáîé ïîó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ïñèõîòåðàïèè, äëÿ ÷åãî èì íåîáõîäèìî 
ïðèòâîðèòüñÿ, áóäòî îíè ðàçäåëÿþò äåëþçèþ Ëàðñà î òîì, ÷òî Áüÿíêà – 
îáû÷íàÿ äåâóøêà èç ïëîòè è êðîâè. Èñòîêè òðàâìû Ëàðñà ëåæàò â äåòñòâå, 
êîãäà ïîñëå ñìåðòè ìàòåðè ïðè ðîäàõ îí áûë âûíóæäåí æèòü ñî âïàâøèì â 
äåïðåññèþ, ñêëîííûì ê ýìîöèîíàëüíîìó íàñèëèþ îòöîì. Áüÿíêà äà¸ò Ëàðñó 
îùóùåíèå êîìôîðòà è çàùèù¸ííîñòè, êàê áû èçáàâëÿåò îò èëëþçèé ïåðåä 
âñòóïëåíèåì âî âíåøíèé ìèð. Â êîíöîâêå Áüÿíêà "òÿæåëî çàáîëåâàåò è óìè-
ðàåò", è ïîñëå å¸ ïîõîðîí Ëàðñ ãîòîâ ê âñòóïëåíèþ â îòíîøåíèя ñ íàñòîÿùåé 
äåâóøêîé. 

Áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïîçèòèâíîìó ïîñûëó, êàðòèíà ñî âðåìåíè ñâîåãî âûõîäà 
ïðåâðàòèëàñü â êóëüòîâóþ ñðåäè ïàöèåíòîâ è ïñèõèàòðîâ, è àêòèâíî èñïîëü-
çóåòñÿ â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ öåëÿõ, ïîìîãàÿ ëþäÿì ñ ïðîáëåìàìè ñîöèàëè-
çàöèè èõ ïðåîäîëåòü*. 

Пограничным расстройством личности (íåâðîòè÷åñêàÿ ïñèõîïàòèÿ) ñòðàäà-
åò ãåðîèíÿ äðàìåäèè "Áåäíàÿ áîãàòàÿ äåâî÷êà"/Young Adult (2011) ðåæèññ¸ðà 
Äæåéñîíà Ðåéòìàíà ïî ñöåíàðèþ Äèàáëî Êîäè, 30-ëåòíÿÿ ãîëëèâóäñêàÿ ñöå-
íàðèñòêà íà ïîäõâàòå Ìýâèñ (Øàðëèç Òåðîí). Âñ¸ â íåé – îò âíåøíåãî îáëèêà 
è áûòîâûõ ïðèâû÷åê äî ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è âíóòðåííåãî ðàçëàäà – íà-
ïîìèíàåò î ïîäðîñòêå, îñòàâëåííîì áåç ïðèñìîòðà óåõàâøèìè íà óèêåíä ðîäè-
òåëÿìè (èñòîêè ïîãðàíè÷íîãî ðàññòðîéñòâà ïðèíÿòî ñâÿçûâàòü ñ äåòñêîé òðàâ-
ìîé, êîãäà ðåá¸íîê íàòàëêèâàåòñÿ íà áåçó÷àñòèå, îòâåðæåíèå èëè ïîä÷èíåíèå 
ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ). Ñ ïåðâûõ êàäðîâ êàðòèíû ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî Ìýâèñ 
ãëóáîêî íåñ÷àñòíà, à å¸ æèçíü äåçîðãàíèçîâàíà. Óçíàâ ÷åðåç ðàññûëêó ïî 

                                                 
* Предлагаемый на основе картины образец беседы с пациентом состоит из следующих вопро-

сов: “Какая сцена/персонаж произвели на тебя наиболее сильное впечатление? Напомнило ли тебе 
это собственный опыт в твоей текущей жизни или в прошлом? Знаком ли ты с частью внутри себя, 
которую можно было бы назвать твоим «внутренним [имя персонажа]»? Какую роль эта часть 
тебя играет в твоей жизни? Попробуй вступить в диалог между своим «внутренним [имя персона-
жа]» и «настоящим, или Лучшим собой» и/или другими частями” [Wolz, Birgit. Therapeutic movie 
review column. Lars and the Real Girl. Available at: http://www.cinematherapy.com/birgitarticles/lars-
and-the%20real-girl.html (accessed: 07.07.2017)]. 
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ýëåêòðîííîé ïî÷òå î òîì, ÷òî áîé-ôðåíä å¸ þíîñòè Áàääè æåíèëñÿ è âïåðâûå 
ñòàë îòöîì, îíà âîçâðàùàåòñÿ â ðîäíîé ãîðîäîê ñ íàìåðåíèåì âûòàùèòü åãî èç 
ïðîâèíöèàëüíîãî ïðîçÿáàíèÿ, âíóøèâ ñåáå èäåþ, ÷òî îíè áûëè "ñîçäàíû äðóã 
äëÿ äðóãà". Îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü êàðòèíû – ýòî íàâÿç÷èâîå, íà ãðàíè ñòàëêåðñò-
âà, ïðåñëåäîâàíèå Ìýâèñ ñâîåãî áûâøåãî ïðèÿòåëÿ, çàêàí÷èâàþùååñÿ ïîëíûì 
êðàõîì å¸ ñàìîîáìàíà è ìó÷èòåëüíûì îñîçíàíèåì ðåàëüíîñòè. Òåì íå ìåíåå, 
ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèäåðæèâàÿñü ðåàëèñòè÷íîñòè îïèñàíèÿ ðàññòðîéñòâà, êàð-
òèíà çàêàí÷èâàåòñÿ íà ãðóñòíî-èðîíè÷åñêîé íîòå: Ìýâèñ âîçâðàùàåòñÿ â Ãîë-
ëèâóä, ãäå ïðîäîëæèò âëà÷èòü ñâî¸ âíåøíå êîìôîðòíîå, íî ïðåèñïîëíåííîå 
âíóòðåííåé íåóäîâëåòâîðåííîñòè ñóùåñòâîâàíèå. 

Ê äàííîìó âèäó ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé îòíîñèòñÿ è нарциссическое рас-

стройство личности. Â êà÷åñòâå ÿðêîãî îáðàçöà íàðöèññà âûñòóïàåò "Âîëê ñ 

Óîëë-ñòðèò"/The Wolf of Wall Street (2011) Ìàðòèíà Ñêîðñåçå, ñíÿòûé íà îñ-
íîâå ìåìóàðîâ Äæîðäàíà Áåëôîðòà (â êàðòèíå åãî èãðàåò Ëåîíàðäî ÄèÊà-
ïðèî) – ôîíäîâîãî áðîêåðà è òðåéäåðà, ÷üÿ æèçíü è êàðüåðà ÿâëÿþòñÿ îëèöå-
òâîðåíèåì êóëüòóðû óñïåõà, íàðêîòèêîâ, ñåêñà è ò.ï. Öåíòðîì äåéñòâèÿ êàð-
òèíû ÿâëÿåòñÿ áðîêåðñêèé êîíòàêòíûé öåíòð, ãäå íåäîáðîñîâåñòíûå áðîêåðû 
ïî òåëåôîíó óáåæäàþò äîâåð÷èâûõ èíâåñòîðîâ ïðèîáðåñòè "ìóñîðíûå" èëè 
"ãðîøîâûå" àêöèè. Ïðàêòèêîâàâøàÿ Áåëôîðòîì ñ ïîäåëüíèêàìè ðàçíîâèäíîñòü 
áèðæåâîãî ìîøåííè÷åñòâà èçâåñòíà êàê èñêóññòâåííîå ðàçäóâàíèå ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè çàðàíåå êóïëåííûõ àêöèé ñ öåëüþ èõ ïðîäàæè íåîïûòíûì è ïëîõî 
èíôîðìèðîâàííûì èíâåñòîðàì è ïîñëåäóþùåãî èçáàâëåíèÿ ïî çàâûøåííîé 
öåíå, âûçûâàþùåãî îáåñöåíèâàíèå áóìàã íà ðûíêå, ïðèâîäÿùåå ê ïîòåðå äåíåã 
âêëàä÷èêàìè è ïðèíîñÿùåå ìèëëèîííûå ïðèáûëè ñàìèì áðîêåðàì. Óñïåõ îïü-
ÿíÿåò Áåëôîðòà, è îí ïîëíîñòüþ îòäà¸òñÿ äåêàäåíòñêîìó îáðàçó æèçíè ñ ïðî-
ñòèòóòêàìè, ñòðèïòèç¸ðøàìè è íàðêîòèêàìè. Òåì âðåìåíåì, åãî äåëîâàÿ àê-
òèâíîñòü ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ÔÁÐ, êîòîðàÿ â 1998 ã. íàêîíåö àðåñòîâûâàåò 
óòðàòèâøåãî êîíòàêò ñ ðåàëüíîñòüþ áðîêåðà ïî îáâèíåíèþ â ìîøåííè÷åñòâå ñ 
öåííûìè áóìàãàìè è îòìûâàíèè äåíåã. 

È õîòÿ ðåæèññ¸ðà Ñêîðñåçå áîëüøå èíòåðåñóåò îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèé 
ôîí, â ÷àñòíîñòè, ãåäîíèçì ñîöèàëüíîé ýëèòû íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ, â ôèãóðå 
ãëàâíîãî ïåðñîíàæà íàáëþäàþòñÿ âñå êëàññè÷åñêèå ñèìïòîìû íàðöèññîâîãî 
ðàññòðîéñòâà: ìåãàëîìàíèÿ, èëè áðåä âåëè÷èÿ – ïàòîëîãè÷åñêîå ïðåóâåëè÷å-
íèå ñîáñòâåííîé âëàñòè, áîãàòñòâà, óñïåõà, âàæíîñòè, çíà÷èìîñòè, âïëîòü äî 
îùóùåíèÿ âñåìîãóùåñòâà; îäåðæèìîñòü ñâîåé ïåðñîíîé; àáñîëþòíàÿ óáåæä¸í-
íîñòü â ñîáñòâåííîé ïðàâîòå, ñîöèîïàòèÿ; ïîñòîÿííàÿ ãðàòèôèêàöèÿ íåóòîëè-
ìûõ ïîòðåáíîñòåé è æåëàíèé – æàæäû íàæèâû, âëàñòè è óäîâîëüñòâèé. Â òî 
æå âðåìÿ ýòè êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ñîäåðæàò â ñåáå ñàìîïîäðûâíûå òåíäåíöèè, â 
ïåðñïåêòèâå îáðåêàþùèå íàðöèññèñòîâ íà êðàõ â ñîöèóìå. 

Òàê, Áåëôîðò ïîñëå ïóáëèêàöèè ñâîèõ ìåìóàðîâ ñíîâà ïðèâë¸ê âíèìàíèå 
ôåäåðàëüíûõ ïðîêóðîðîâ, íà ýòîò ðàç ïî ïîäîçðåíèþ â ñîêðûòèè äîõîäîâ îò 
ïðîäàæ äâóõ êíèã è ïðàâ íà èõ ýêðàíèçàöèþ, â çà÷¸ò êîìïåíñàöèîííûõ âû-
ïëàò, ê êîòîðûì åãî îáÿçàë ñóä. 

Áëàãîäàðÿ óâåí÷àííîé íàãðàäàìè êàðòèíå "Èãðû ðàçóìà"/A Beautiful Mind 

(2001) Ðîíà Õîâàðäà î Íîáåëåâñêîì ëàóðåàòå ïî ýêîíîìèêå, ìàòåìàòèêå Äæîíå 
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Íýøå (åãî ðîëü èñïîëíèë Ðàññåëë Êðîó) øèðîêàÿ àóäèòîðèÿ óçíàëà î ïðîáëå-
ìàõ ñòðàäàþùèõ шизофренией. 

Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå âíèìàíèÿ äîñòàëîñü ôèëüìó "Ñîëèñò"/The Soloist 

(2009) ðåæèññ¸ðà Äæî Ðàéòà, îñíîâàííîìó íà æèçíè ÷åðíîêîæåãî ìóçûêàíòà 
Íàòàíèýëà Ýéâåðñà (àêòåð Äæåéìè Ôîêñ), áûâøåãî âóíäåðêèíäà-
âèîëîí÷åëèñòà è ñòóäåíòà ïðåñòèæíîé Äæóëüÿðäñêîé øêîëû ìóçûêàëüíîãî 
èñêóññòâà. Â ìîëîäîì âîçðàñòå ó Ýéâåðñà íà÷àëè ïðîÿâëÿòüñÿ ñèìïòîìû øè-
çîôðåíèè, çàñòàâèâøèå åãî áðîñèòü âóç è âñêîðå îêàçàòüÿ íà óëèöå (èç-çà ïà-
ðàíîèäàëüíîé äåëþçèè, ÷òî åãî õî÷åò óáèòü ñîáñòâåííàÿ ñåñòðà). Åãî ñðåäñòâîì 
ê ñóùåñòâîâàíèþ ñòàëà äâóõñòðóííàÿ ñêðèïêà, áëàãîäàðÿ âèðòóîçíîé èãðå íà 
êîòîðîé åìó ñëó÷àåòñÿ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå æóðíàëèñòà ãàçåòû "Ëîñ-Àíäæåëåñ 
òàéìñ" Ñòèâà Ëîïåñà (Ðîáåðò Äàóíè-ìë.) Ïîñëå ïóáëèêàöèè ñòàòüè Ýéâåðñ 
ñòàíîâèòñÿ çíàìåíèòîñòüþ, òðîíóòûå åãî èñòîðèåé ÷èòàòåëè äàðÿò åìó âèî-
ëîí÷åëü, à áëàãîäåòåëè èç ÷èñëà ïðåäñòàâèòåëåé êðåàòèâíîãî êëàññà äàþò 
øàíñ âûñòóïèòü ñ ñîëüíûì êîíöåðòîì â îïåðíîì òåàòðå. Îäíàêî î÷åðåäíîé 
ïðèñòóï ïñèõîçà ñðûâàåò àìáèöèîçíûå ïëàíû, è Ýéâåðñ âîçâðàùàåòñÿ â áåç-
âåñòíîñòü, õîòÿ åãî æèçíåííûå óñëîâèÿ è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ïðåòåðïå-
âàþò óëó÷øåíèå. (Òåì íå ìåíåå, îí ïî-ïðåæíåìó îòêàçûâàåòñÿ îò ïðè¸ìà ìå-
äèêàìåíòîâ.) Â ñâî¸ì æåëàíèè óñòðîèòü Ýéâåðñó íîðìàëüíóþ æèçíü Ëîïåñ 
äåéñòâóåò ñ äåëèêàòíîñòüþ ñëîíà â ïîñóäíîé ëàêå, ñîâåðøàÿ âñå òèïè÷íûå 
îøèáêè íåéðîòèïèêà â îòíîøåíèè øèçîôðåíèêà: òàì, ãäå äîëæíû ïðèñóòñòâî-
âàòü ñëóøàíèå, ñîïåðåæèâàíèå è ïàðòí¸ðñòâî, æóðíàëèñò ïðîÿâëÿåò áåñöåðå-
ìîííîñòü, äàâëåíèå, îáìàí, êîòîðûå è ïîñëóæèëè òðèããåðîì äëÿ î÷åðåäíîãî 
ïñèõîïàòè÷åñêîãî ïðèñòóïà13.  

 

Шизоидное расстройство личности 
 

Ìåæäóíàðîäíûé ôåíîìåí â âèäå óñïåõà êíèæíîé, à çàòåì è êèíîòðèëîãèè 
"Ìèëëåíèóì" øâåäñêîãî ïèñàòåëÿ Ñòèãà Ëàðññîíà – "Äåâóøêà ñ òàòóèðîâêîé 

äðàêîíà", "Äåâóøêà, êîòîðàÿ èãðàëà ñ îãí¸ì", "Äåâóøêà, êîòîðàÿ âçðûâàëà 

âîçäóøíûå çàìêè" (â 2015 ã. óâèäåëà ñâåò è ÷åòâåðòàÿ êíèãà ñåðèè, à îñåíüþ 
2017-ãî – ïÿòàÿ, õîòÿ ïî ïðè÷èíå ðàííåé ñìåðòè Ëàðññîíà è ñ äðóãèì àâòîð-
ñòâîì), ïðåâðàòèë â êóëüòîâóþ ôèãóðó ñðåäè ìîëîäîé àóäèòîðèè êðàéíå íå-
ñòàíäàðòíóþ ãåðîèíþ. Ëèñáåò Ñàëàíäåð – êîìïüþòåðíûé õàêåð, îáëàäàþùàÿ 
ìàññîé äðóãèõ ñïîñîáíîñòåé è íàâûêîâ, – îò ôîòîãðàôè÷åñêîé ïàìÿòè äî õî-
ðîøåé ñòðåëêîâîé ïîäãîòîâêè. Ïîíà÷àëó Ñàëàíäåð êàæåòñÿ àíòèñîöèàëüíîé, 
äàæå ïñèõîïàòè÷åñêîé, ñêëîííîé ê íàñèëèþ, ëèø¸ííîé ýìïàòèè. Ðÿä èññëåäî-
âàòåëåé âûñêàçàëè ïðåäïîëîæåíèå î íàëè÷èè ó íå¸ ñèíäðîìà Àñïåðãåðà, îä-
íàêî áîëåå óáåäèòåëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ äèàãíîç øèçîèäíàÿ ïñèõîïàòèя. 
Êðîìå òîãî, ãåðîèíÿ äåìîíñòðèðóåò ïîâåäåíèå è ñèìïòîìàòèêó, õàðàêòåðíûå 
äëÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà: îò÷óæä¸ííîñòü, ñâåðõáäè-
òåëüíîñòü è íàâÿç÷èâûå âîñïîìèíàíèÿ î ïåðåæèòîé òðàâìå. Íî çà íåïðîíè-
öàåìûì ôàñàäîì ñêðûâàåòñÿ âîñïðèèì÷èâîå è ðàíèìîå ñóùåñòâî, ñïîñîáíîå íà 

                                                 
13 Clyman J. Young Adult: The New Borderline Personality Disorder in Cinema // Psychology To-

day. 03.12.2012. Available at: https://www.psychologytoday.com/blog/reel-therapy/201203/young-adult-
the-new-borderline-personality-disorder-in-cinema (accessed: 19.07.2017). 
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ëþáîâü, äðóæáó è ëîÿëüíîñòü, îñòðî ðàçâèòîå ÷óâñòâî ñïðàâåäëèâîñòè. Å¸ íà-
ñèëèå – ñðåäñòâî ñàìîçàùèòû è ìùåíèÿ. 

Âìåñòå ñ Ìèêàýëåì Áëîìêâèñòîì – ëèáåðàëüíûì æóðíàëèñòîì, çàíèìàþ-
ùèìñÿ ðàññëåäîâàíèÿìè êîððóïöèè â âûñøèõ ñôåðàõ, â ïðîöåññå ñâîåãî íà-
ñûùåííîãî îïàñíîñòÿìè ðàññëåäîâàíèÿ Ñàëàíäåð óäà¸òñÿ ðàçîáëà÷èòü óáèéöó 
æåíùèí, à òàêæå íàöèñòîâ, ïåäîôèëîâ è ïðî÷èå ÿçâåííûå âûñûïàíèÿ íà òåëå 
ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà[Ñerny. 2013].   

Àìåðèêàíñêîå ïðîäîëæåíèå ñàãè âñ¸ åù¸ îñòà¸òñÿ òîëüêî â ïëàíàõ Ãîëëè-
âóäà. Ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî â ñëåäóþùåì ôèëüìå ïîÿâèòñÿ çëîâåùèé 
äîêòîð Ïèòåð Òåëåáîðèàí, òàéíûé ñàäèñò è ïåäîôèë, ñåêñóàëüíî ðàñòëåâàâ-
øèé ãëàâíóþ ãåðîèíþ, êîãäà òà íàõîäèëàñü ïîä åãî íàáëþäåíèåì, åù¸ áóäó÷è 
íåñîâåðøåííîëåòíåé, à òàêæå èñïûòûâàþùèé íåçäîðîâîå ïðèñòðàñòèå ê ïðî-
ñìîòðó äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â Èíòåðíåòå. 

Îðèãèíàëüíîå øâåäñêîå íàçâàíèå ýïîïåè – "Ìóæ÷èíû, êîòîðûå íåíàâèäÿò 
æåíùèí" èçäàòåëè ñî÷ëè èçëèøíå âûçûâàþùèì äëÿ ìàññîâîãî èíîñòðàííîãî 
÷èòàòåëÿ, íî îíî áîëåå òî÷íî ïåðåäà¸ò å¸ ñîäåðæàíèå è ïîñûë. Ñàìó êàðòèíó â 
ñâîþ î÷åðåäü ìîæíî óïðåêíóòü â ìèçàíäðèè – íåíàâèñòè ê ìóæ÷èíàì, êîë-
ëåêòèâíûé îáðàç êîòîðûõ ðèñóåòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî íåãàòèâíûìè êðàñ-
êàìè. 

 

Заключение 
 

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ êèíîêàðòèíû çàäåéñòâîâàëè ïñèõè-
àòðîâ è ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ñâîèõ ïîâåñòâîâàíèÿõ – îò êîìè÷åñêîãî 
äîêòîðà Äèïïè/Dr. Dippy’s Sanitarium (1906) ýðû íèêåëüîäåîíîâ äî ïðèçíàí-
íîãî ëó÷øèì êèíîçëîäååì âñåõ âðåìåí äîêòîðà Ãàííèáàëà (êàííèáàëà) Ëåêòå-
ðà. Êèíåìàòîãðàôè÷åñêîå èñêóññòâî è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ðàçâè-
âàëèñü ïàðàëëåëüíî íà çàðå XX âåêà, ÷àñòî ïåðåñåêàÿñü äðóã ñ äðóãîì. Îáùå-
èçâåñòíàÿ ðåïóòàöèÿ Ãîëëèâóäà â êà÷åñòâå "ôàáðèêè ãðåç" íàïðÿìóþ ñâÿçû-
âàåò åãî ñ ïñèõîàíàëèòè÷åñêèì óâëå÷åíèåì èíòåðïðåòàöèåé ñíîâ. Ñîçäàâàåìûå 
êèíåìàòîãðàôîì îáðàçû, ñàìè ÿâëÿÿñü îòðàæåíèåì îçàáî÷åííîñòåé êîëëåê-
òèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî äíÿ òåêóùåãî, óêîðåíÿþò èõ â ñîçíàíèè çðèòåëÿ, 
ïðåäîñòàâëÿÿ îáøèðíûé ïðîñòîð äëÿ ïñèõèàòðèè, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü äà-
ðèò êèíåìàòîãðàôèñòàì ìàòåðèàë äëÿ èõ òâîð÷åñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïñè-
õèàòðè÷åñêàÿ òåìàòèêà ïðèîáðåëà îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â ñâÿçè ñ ïîâñåìåñò-
íîé ïîëèòèçàöèåé æèçíè îáùåñòâà, ÷òî îñîáåííî âèäíî íà ïðèìåðå Ñîåäèí¸í-
íûõ Øòàòîâ. Áóäó÷è çàäåéñòâîâàííûìè â êóëüòóðíîé âîéíå äèñêóðñîâ, êèíå-
ìàòîãðàô è ïñèõèàòðèÿ îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííîå, ãëóáîêî íåîäíîçíà÷íîå, 
âëèÿíèå íà óìû ëþäåé – çðèòåëåé, ïàöèåíòîâ, èçáèðàòåëåé, ãðàæäàí â îäíîì 
ëèöå. Íà ïðèìåðå ïîñëåäíèõ îáðàçöîâ àìåðèêàíñêîé êèíîïðîäóêöèè àâòîð 
ñòàòüè ïðîäåìîíñòðèðîâàë êàê ïîçèòèâíûå, òàê è íåãàòèâíûå ñòîðîíû ïîäîá-
íîãî âëèÿíèÿ. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ñòðåìèòåëüíîñòü ñìåíû òåíäåíöèé â îáùåñò-
âåííî-ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ÑØÀ, íå âîçíèêàåò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî òåìà çà-
ñëóæèâàåò äàëüíåéøåãî ïðèñòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé. 
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The paper discusses cinematic representations of psychiatric themes and pro-

fessionals in the U.S. cinema. Topics include psychoanalytic therapy, cathartic 

cure, post-traumatic stress disorder, obsessive-compulsive disorder, narcissistic, 

schizoid and bipolar disorders, sociopathy and schizophrenia. The author demon-

strates the strong bidirectional relationship between movies and psychiatry. 

Keywords: psychiatry, film studies, Trump, progressives. 
 

About the author:  

KHALILOV Vladimir Madaminovich, Candidate of Sciences (History), Re-
search fellow of the Center for socio-political studies. 


